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ZGT Overzee

Met de bijdrage van veel collega’s zet de stichting
ZGT Overzee zich vanuit Nederland al jaren actief in voor
de gezondheidszorg in ontwikkelingslanden. Een bijdrage van € 1,- per
maand lijkt misschien weinig, maar als honderden collega’s dit doen
geven ze de stichting de gelegenheid om anderen te helpen. ZGT Overzee

is er blij mee: hulp op kleine schaal maakt een wereld van verschil!

www.zgt.nl/zgtoverzee

Website: https://www.zgt.nl/over-zgt/maatschappelijk-beleid/zgt-overzee/

ANBI: 70.972

Foto’s op de voorpagina

Boven: in 2020: Start van inzamelactie van petflesjes voor de bouw van de hartkliniek in
Tanzania.

Onder: in 2024: De bouwplaats van de hartkliniek (midden) en de kantine (onder) in beeld
vanuit de lucht
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Sponsors

- RvB-ZGT Hospital Group Twente, Almelo-Hengelo, The Netherlands
- OCON, Almelo-Hengelo, The Netherlands Almelo-Hengelo, The Netherlands
- CMS-ZGT Hospital Group Twente

- Foundation Reggeborgh Groep, Rijssen, The Netherlands

- VolkerWessels, Rijssen, The Netherlands

- Meyra, Hengelo, The Netherlands

- A.G. Beheer B.V, Emmen, The Netherlands

- Egyptian embassy, the Hague, The Netherlands

- Egypt Air Amsterdam, The Netherlands

- Hartstra stichting, The Netherlands

- Heutink, Rijssen

- Brookhuis, Oldenzaal

- Isala Wereld Breed, Zwolle, The Netherlands

- Wegdam Food, Haaksbergen, The Netherlands

- Klimmendaal, revalidatiespecialisten, Arnhem en Apeldoorn
- Bruggerbosch, Enschede

- Haaglanden Medisch Centrum, Den Haag

- Drukkerij Hofmeijer, Hengelo

- Stichting Heembouw-Fam. van Berkel-De Lutte

- Catharina Ziekenhuis, Eindhoven

- Huuskes Foodcare Specialist-Enschede

- AKB-NL, Zeist

- Wilde ganzen, Amersfoort



Giften en donatie.

- Fam. Heitkamp-Delden

- Weegenaar-Hardenberg

Scan de QR-code om € 5,00 te betalen voor
jaarverslag 2024 ZGT Overzee.
Gebruik de Camera App op je telefoon.

De QR-code is geldig tot 18 december 2026.

e ]

https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=ZcoD2
mfCTgisaKjG-MMkxA

Z.GT Overzee werkt op dit moment samen met.

Stichting Medic Foundation

Stichting Wens Ambulance Oost-Nedrland
Stichting Reggeborgh

Stichting Wilde ganzen

Hartstra stichting

Stichting Proplan.nl

Stichting Ooosteuropa-dinkelland.nl




Donaties van ZGT-Overzee 2024
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Projecten van stichting ZGT-Overzee

Groot project in KCMC, Moshi, Tanzania: Bouwen van kantine i.s.m. Wilde ganzen en
hartcentrum voor kinderen en volwassenen i.s.m. stichtingen uit USA (FCCA).
https://hartvoortanzania.nl/ en Benjamin Mkapa Hospital, Dodoma.
o O.Lv.
» dr. Jan Grandjean (ex-MST-Enschede, tevens starten en supervisie van

hartchirurgie in Dodoma, Tanzania)
= dr. Salah Said

- Diabetes voet project in KCMC, Moshi, Tanzania:
o O.Lv.
= dr. Sjef van Baal

- Project in Masanga Hospital, Sierra Leone: Traumacentrum.
o O.Lv.
= dr. M. Lutke Holzik
= dr. W. ten Cate
= dr. Pim Pongers

- Project interventional cardiology and cardiac surgery, Qena, Egypte
o O.v.
= dr. Ghada Shahin (LUMC, Leiden)
= dr. Salah Said

- Project in Shirati, Tanzania: Moeder & kindzorg
o O.Lv.
= dr. Angelique Veenstra-van Nieuwenhoven
= dr. M. Lutke Holzik

- Project in Kwala, Kenia: Verstandelijke gehandicapte kinderen
o O.Lv.
» dr. Musleh Alzahrani
= dr. Gayle. Reijgersberg

- Project in Dodoma, Tanzania: Laparoscopische chirurgie en Laparoscopische nefrectomie
voor life donation
o O.Lv.
* dr. Jan Vanstiphout
» dr. Aaldrik Jansen
= dr. Akeel Alhafidh
= dr. Joost Sprakel
= dr. Diederik Kimenai (Erasmus MC, Rotterdam)



Yoorwoord

Beste lezer,

Het is ons een genoegen om u ons jaarverslag van 2024 te presenteren. Dit verslag biedt
een overzicht van onze activiteiten, prestaties en ontwikkelingen gedurende het afgelopen
jaar. Het was een jaar vol uitdagingen, groei en samenwerking, waarin wij ons hebben
ingezet om onze doelen te verwezenlijken en onze impact te vergroten.

Dankzij de inzet van ons vrijwilligersteam, het vertrouwen van onze partners, en de steun
van onze sponsors, donateurs en stakeholders, hebben we opnieuw betekenisvolle stappen
kunnen zetten. In dit verslag blikken we terug op de behaalde resultaten, delen we inzichten
uit de praktijk, en schetsen we hoe wij ons voorbereiden op de toekomst.

We blijven ons inzetten voor gelijkwaardigheid van de zorg, met als doel om blijvend
waarde te creéren voor de minderbedeelde en aan de mensen die hulp nodig hebben. Wij
kijken uit naar een nieuw jaar vol mogelijkheden en uitdagingen en danken iedereen die ons
hierin zal steunen.

We hopen dat u dit jaarverslag met interesse zult lezen en waarderen enorm uw
betrokkenheid bij onze organisatie.

Met vriendelijke groet,
Bert Kreuwel

Salah Said
ZGT-Overzee



Tanzania 2024

Dar Es Salaam: Donation of rollator for Sehewa

Beste ZGT-Oversee,

Namens mezelf en Sehewa wil ik jullie hartelijk
bedanken voor de hulp bij het regelen én leveren
van een rollator voor haar.

In december 2023 ontmoette ik Sehewa voor het
eerst. Een paar jaar eerder hadden we al een rollator ™
ingezameld voor haar moeder, die door een
spierziekte (ataxie-polyneuropathie) zonder rollator
niet meer kan lopen.

DecemberZDE;-
In december 2023 ontdekte ik dat ock Sehewa aan

deze spierziekte lijdt. Op haar 17e besefte ze al dat het afronden van haar opleiding weinig
zin meer had, omdat haar toekomst er waarschijnlijk net zo uit zou zien als die van haar
moeder. Destijds kon Sehewa nog goed bewegen, maar enkele maanden later was haar
situatie aanzienlijk verslechterd. Toen ik de filmpjes zag die naar me waren doorgestuurd,
schrok ik enorm; inmiddels kon ook Sehewa niet meer zonder ondersteuning naar buiten.

Dankzij de steun van ZGT-Oversee is het gelukt om op korte termijn een rollator in Dar es
Salaam te krijgen voor Sehewa. Ze is ontzettend dankbaar dat ze nu weer naar buiten kan,
korte afstanden kan afleggen en zich iets mobieler kan bewegen.

Oktober 2024

Met veel dank en waardering,
Milou Rientjes

PJDADA



Tanzania
Canteen - Guest House-KCMC

Stichting Wilde Ganzen, Nederland heeft een project voor Family House (Canteen) goed
gekeurd en deels samen gefinancierd (€ 45.000) met stichting ZGT-Overzee. De bouw start
in 2023.
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KILIMANJARO CHRISTIAN MEDICAL CENTRE

An institution of the Good Samaritan Foundation

P. O. Box 3010, Moshi, Tanzania
Tel: 255-027-2754377 / 80 Fax: 255-027-2754381

Email: kemeadmin@keme.ac.tz Website: hitp: / / www.kemc.ac.tz

Ref: Z/50/27/13 15/5/2023

Wild Geese foundation,
Piet Monderiaanlaan 14
3812 GV Amersfoort,
033-2045555

RE: ACKNOWLEDGEMENT OF FUND RECEIPT FOR CANTEEN CONSTRUCTION

In reference to the captioned heading above,

I would like to acknowledge receipt of funding totaling $ 43379.75 for the construction of
a canteen for the KCMC cardiovascular center.

We are always grateful for WGF's support in this project; as we prepare to start
construction of this project; all arrangements for hiring a contractor and a consultant
have been completed.

KCMC requested for VAT exemption to the Ministry of Finance via the Ministry of
Health, and is now awaiting a response from the Ministry of Finance in order to begin
construction. VAT exemption reduces the cost of the project.

We are very delighted to continue working with you in accomplishment of this project;
we are prepared to comply with all funding policies from WGF as we continue
implementing this project.

Sincerely,

Prof. GileaE G. Masenga

EXECUTIVE DIRECTOR

All correspondences should be addressed to the Executive Director.



DocuSign Enveldope ID: SEEQOE18C-0A21-444E-97D1-10BD4FE21955

Callaboration Agreement Project Parners version 1.0 d.d, 13-07-2021

GANZENX

FOUNDATION

COLLABORATION AGREEMENT WITH WILDE GANZEN FOUNDATION
In this collaboration agreement we contractualy set out the details of the controct between you and

Wide Ganzen Foundation.
Project Details

WILDE >

Local Partner Organisation (LPO)

Kilimanjaro Christian Medical Centre XCNC

Private Development Initiative (PDI|

Stichting ZGT-overzee

Project number

of PDI and premium of Wilde Ganzen

2022.0125

Project nome Geust house and canteen heart clinic KCNC

Project country Tanzania
_Funds (in €)

Total project budget 42500.00

Contribution by others (locd population, .00

other donors)

Contribution by PDI {action resul) 28333.33

Maximum possible contribution by Wilde 14166.67

Ganzen Foundation (premium)

Amount to be reported (fotd of action result | 42500.00

Foundation)
Imporiant Dates
End of fundraising phase Ends | year after signing the colaboration agreement
Start and end of implementation phase Starts on the day of the first pay out with cne-year duration
End of completion phase 2 months offer last doy of imglementation

“Wilde Ganzen Foundation Delails

Wilde Ganzen Foundation bank account

Account name; Stichting Wilde Ganzen/IKON
Account numbear: NL53 NGB 00 000 40 000

Payment Raeferance action result

Actieresultaat 2022.0125

Tanzania

Contact person al Wilde Ganzen
Foundation

Ernst Eisma
+31 (D)33-2045512
ernst®wildeganzen.nl

| Additional conditions (If applicable)

Piet Mondriganloan %, 3812 GV Amaersfoort
The Netherlonds +31(0)33 204 5555

infoiwikdegorzen nl
www.wildeganzen.nd

Wilde Gorzen

(o] PDI
| Sis ‘ kD)
1BAN NL53 INGB 00000 40000
KVK nr. 41192276

Inificls LP

@



StoneX Financial GMBH.

Taunus Turm, Taunustor 1,

° 60310, Frankfurt am Main

One Germany

Tel: +49 80 0181 8820

I — www_stonex.com/currencies

[FOREIGN EXCHANGE SPOT/FORWARD CONFIRMATION

To: Stichting Wilde Ganzen IKON Transaction Date:  22-Nov-2022
Attn: Contract Number: 5719204

StoneX BUYS: EUR  42,500.00
StoneX SELLS: USD 4337975

RATE: 1.02070000

VALUE DATE: 25-Nov-2022

PAYMENT INSTRUCTIONS:

CLIENT StoneX

Delivery Name: DIRECTOR KCMC-202211220420-8

Bank Name: National Bank of Commerce NCB Bank Name: Bank of America NA

Bank Address: Moshi Old Moshi Road Bank Address: NEUE MAINZER STRASSE 52
Swift/Bank Code: NLCBTZTXOTM Swift/Bank Code: BOFADEFXXXX

Account Name:  Director KCMC Account Name:  Stonex Financial GMBH
Account Number: 017105000986 IBAN: DE49500109000021544034

DETAILS OF PAYMENT:




Cardiovascular Centre (Hartkliniek), KCMC,
Moshi

Stichting ZGT-Overzee is betrokken bij de bouw van hart- en vaatkliniek in Kilimanjaro
Christian Medical Centre (KCMC), Moshi, Tanzania.

Stichting ZGT-Overzee is in 2009 opgericht door medici en niet-medici van ZGT. Zij komt
voort uit de Derde Wereld Commissie van ZGT-locatie Almelo en de Commissie Externe
Betrekkingen van ZGT-locatie Hengelo.

Het bestuur van ZGT-Overzee bestaat uit: dr. Salah Said (manager director), hr. Bert Kreuwel
(penningmeester) en Raad van toezicht (dr. Danielle van Bommel-Slee, hr. Han Morskieft en
hr. Frank van Paridon).

Hart voor Tanzania is een project van de Stichting ZGT-Overzee voor het opzetten van een
hart- en vaatkliniek in het Kilimanjaro Christian Medical Center (KCMC) in Noord-Tanzania
waar 15 miljoen mensen wonen zonder enige hart zorg, noch voor kinderen noch voor
volwassenen.

Het plan is om een Cardiovasculair Centrum te bouwen (kosten 3,850 miljoen US Dollars)
als onderdeel van het KCMC. Het centrum zal bestaan uit een cardiologie-eenheid, een
cardio-thoracale chirurgische eenheid en een vasculaire eenheid zowel voor kinderen als voor
volwassenen.

Het centrum zal zich niet alleen richten op voorlichting, preventie, diagnose en behandeling
van hart- en vaatziekten, maar het zal ook functioneren als kenniscentrum voor de hele regio.
Met educatie, training, opleiding en kennisdeling kan men immers veel onnodig leed
voorkomen.

Het realiseren van het project komt tot stand in samenwerking met Minnesota Heart Institute
Foundation (draagt zorg voor de opleiding en training van staff, technicians, en nursing).

Voor de bouwkosten (3,850 miljoen US Dollars) en totale kosten van apparatuur ($ 7.2
miljoen US Dollars),

W\VooR
T
ANIA
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Dutch Medical/technical Team mission to KCMC from 05-
12 April 2024, Moshi, Tanzania

Name Forename Function
1 | van Veen Marwin Tabe Electrotechnician-ZGT
2 | Jongbloed Marta Grada Francisca (Martien) ICU-nurse (Martien)
3 | Welling Theodora Hendrika Hendrina (Trea) | ICU-nurse (Trea)
4 | Baan Henriette Rheumatologist
5 | Visser Johanna (Ansje) Codrdinator vrijwilligerswerk Amsta
Nieuw West en Zuidoost
6 | Said Salah Ali Mohamed Cardiologist not practicing
7 | van Angelique Loraine Gynecologist
Nieuwenhoven
8 | Van Kooten Mark Medical instrumentation technician
9 | Bonnamy Kim Corine Docent
10 | Anthonijsz Sebastiyan Medical instrumentation technician

}*’
AN S
KCMC_S

KILIMANJARO CHRISTIAN MEDICAL CENTRE
An institution of the Good Samaritan Foundation

P.O. Box 3010, Moshi, Tanzanin
Tel 255.027.2754377 %0 Fax 255027

E-mal: homcadminir kems ac 1z Webute hetp

Rel: KCMC/IC/A. 8/V, VIIEA T
Hospital Group Twente
Geordinksweg 141

7555 DL Hengelo
Hollond

Deor Sir/Modom

RE_INVITATION LETTER

Y 754381

vww kemnc ac 1z

25/01/2024

On behall of Kiimanjoro Christion Medical Centre, on Institution of the Good
Somaritan Foundation of Tanzanic, | am wiiting 1o invite the following Team kom

Hollond fo visit our hospital from S"April 2018- 12%Apri 2024,

S/N | NAME FORENAME

1 Van Veen MorwinTabe

2 Jongbloed Marig Geoda Francisca (Mortien)
3 Weling Theodora HendrkaHendring (lreq)
4 Bocn Hervdetle

5 Visser Johanno

& Soid Salch All Mohamed

7 Van Nieuwenhoven | Angelque Loraine

8 Von Kooten Mork

9 Bonnamy Kim Coring

10 | Anthonisz Sebasiiyon

Al cmnpondev;n should be addressed to the Cxecutive Director




Onze coassistente Merel met ZGT-tropentas op bezoek in Tanzania.

Dag Salah, Merel hier! Het is mijn laatste week van mijn coschap ik Tanzania en ik heb het
enorm naar mijn zin gehad! Ik heb vandaag de tas met daarin de spullen van ZGT-overzee
overhandigd en samen met Monika (hoofd-nurse) uitgedeeld op de afdelingen. Hierbij een
foto! Ze waren erg dankbaar voor de spullen. Asante sana! Groetjes, Merel

Sengerema HO Spital: Happy with the donated echography machine

NO SMOKING
— @ TUNZA MAZINGIRA |

OSPITALI Iw‘%%ﬂlMﬂHAUﬂl
WILAYA YA SENGEREMA

JUMATATU JUMANNE NA JUMATANC
ASUBURY D)5 00 RSB
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Prof Kajiru is happy with the donated
microscope
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Benjamin Mkapa Hospital, Dodoma 9-16
November 2024
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Een Nederlands medisch team gaat op missie naar Tanzania om geavanceerde medische zorg
te bieden op vier gespecialiseerde gebieden:

1.Laparoscopische chirurgie: Minimale invasieve chirurgie waarbij slechts kleine incisies
worden gemaakt, wat het herstel voor pati€nten versnelt. Dit kan bijvoorbeeld worden
toegepast bij galblaasoperaties, darmoperaties of bij het verwijderen van tumoren.

2.Laparoscopische gynaecologie: Deze techniek wordt gebruikt voor operaties binnen de
gynaecologie, zoals het behandelen van endometriose, cysten in de eierstokken en soms ook
hysterectomie. Dit stelt patiénten in staat sneller te herstellen en vermindert de kans op
infecties.




ZGT-Overzee 2024 21

3.Laparoscopische niertransplantatie: Deze techniek stelt chirurgen in staat om een
niertransplantatie uit te voeren via een minimaal invasieve benadering, wat vooral gunstig is
voor donoren. Dit vermindert pijn, littekens en hersteltijd in vergelijking met traditionele
open chirurgie.

Team Life donor laparoscopic kidney transplant dr. Diederik Kimenai en dr. Joost Sprakel

Deze missie bevordert niet alleen de gezondheidszorg voor patiénten in Tanzania, maar biedt
ook lokale medische teams training in geavanceerde technieken.
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ZGT-Overzee 2024

Donation to KCMC-Moshi-Tanzania

Foundation ZGT-Overzee

LOADINGLIST
‘ Pcs Packed . Descript.iol . weight Total total .
4 (4 Echocardiography machines-General electric| 120 480| 140,00
1 |1 ICL) bed 200 200( 20,00
52 |52 Overalls [boxes]-Valid till April 2025 8 416 10,00
27 |27 Tables 36 972 12,00
135 135 Chairs 6 810] 46,00
12 |12 Bedside tables- two for A6 21 252 18,00
6 |6 2-zeats couch 12 72 15,00
12 |12 3-seats couch 27 324 19,00
4 |4 4-zeats couch 34 136 23,00
10 |10 Mattress 4 400 34,00
2 |2 Mattress protection sheets [Box) 7 7 700
1 |1 Trarmpoline 15 15 4,00
1 |1 Hand cart 17 17 3,00
8 |8 Head caps [Box) 6 48 6,00
4 |4 E xamination tables 60 2401 24,00
8 |8 Bags with pens 8 B4 .00
1 |1 Operation Roorn Table 110 10l 50,00
12 |12 Sharp containers [Box) 3 96 8,00
5 [5 Cups and rugs (Box] 12 60 5,00
1 |1 Chart 8 g 2,00
1 |1 Chart with kitcheniterns 12 12 2,00
1 |1 Hernodialysis material (Box) 4 4 6,00
1 |1 Treadrmill 112 112) 20,00
1 |1 Clinical pathology lab disposable 14 14 6,00
34 |34 Stools- Five for Ab 4 136 13,00
2 |2 Kictchen block- A6 4] 10 30,00
1 |1 (3as stove-Ab 13 13 2,00
4 |4 Duvet for AB 2 8 6,00
31 |31 Tie-on surgical mask [Box]-2025 6 186 12,00
14 |14 Surgical gloves [Box]-August 2024 4 56 4.00
1 |1 Laparoscopic tower 112 12| 40,00
| Prof. Kajiro-microscope and dialysis monitor
1 on wheels 5 5 3,00
1 |1 Frances Minja-drawing paper 3 3 1,00
4 |4 Wooden doors-Ab 5 24 4,00
6 |6 Couch- two For A6 8 43 5,00
2 |2 Wheelchair-electric 70 140[ 16,00
0
T [ ool 767AZ 1633 | 3230 | 623,60

23
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Lustrum celebration in Hengelo, 2 March 2024
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Masterclass Cardiology KCMC, Moshi, 18-20
March 2024

" J

GSF

THE 99*"KCMC
POSTGRADUATE SEMINAR &
1** CARDIOLOGY MASTERCLASS

Theme: Where there is no Cardiologist.

18-20™ | VENUE: MULTIPURPOSE HALL - KCMC
oy 08:00 - 16:30
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KILIMANJARO CHRISTIAN MEDICAL CENTRE
An institution of the Good Samaritan Foundation
P. O. Box 3010, Moshi, Tanzania
Tel: 255-027-2754377/ 80Fax: 255-027-2754381

Email: kemcadmin@kemc.ac.tz

Website: hitp:/ /www kemc.ac.tz

KCMC/W9/VOL III/150 09/02/2024

TO WHOM IT MAY CONCERN

RE: CARDIOLOGY MASTER CLASS AT KCMC FROM 16/03/2024 TO
KCMC 23/03/2024
Reference is made to the above heading.

On behalf of Kilimanjaro Christian medical center (KCMC) which is an institution
of the Good Samaritan Foundation, | am writing to invite a team of twenty people
(20) to facilitate Cardiology master Class fo our hospital.

We are looking forward to welcoming:

passport No: NTBFP32F1

p—

. Jurren Van Opstal -

2. Jeroen Stevenhagen - Passport No: NN96FFHFS
3. Simone Post - Passport No: NY1PL4JD8
4. Wouter Tietge - Passport No: NPDHBY893
5. Yuri Bloauw - Passport No: NUPFKRHF2
6. Ype Tuininga - Passport No: NVHIKD5%9
7. Driek Beelen - Passport No: NM57RFPK4
8. Jorieke Zoet-Verheul - Passport No: NVZFF7DO9
9. Ruben Uijlings - Passport No: NVPK&68DF1
10.Lennard Hiltermann - Passport No: NP3F8ZKF2

11.Aize Van Der Sluis - Passport No: NUD54KHB3
12. Colette Rijk-Eppink B Passport No: NRJSB8BRS1

13. Yucel Simsek

Passport No:

NXPLFR?23

26
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14.Tanja Hartingveld - passport No:NXJC799Ké
15.Rob Harleman - pPassport NO: NPPPHB163
16.5alah Said - passport NO: BXC476CP6
17. Mireille Emans - Passport No: NW42DD083
18.Elke Hoendermis - passport NO: C2HY1PZIM
19.Folkert Asseloerg - passport NO: NUB2473C2
20.Steven Chamuleau B Passport NO: NXB3KRBB?

The team will be here at KCMC for conducting cardiology master class which will
pe attended by specialists and Medical doctors from various institutions to discuss
different issues regarding cardiology. This will create a good platform for them to
come up with petter solutions on how to serve the community around them with
the care and standard required.

please accord them the assistance they may require to travel 10 Tanzonia.

Yours,

Prof. Giejrd G. Masenga M
EXECUTIVE DIRECTOR ) D@
M"‘
W

PR



ZGT-Overzee 2024

Masterclass cardiology 2024 visiting Dutch
house-A6

Dutch cardiologist football team

Against KCMC football team

28
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THE 95" XOmc POSTGRADUATE SEMM
AND

1" CARDIOLOGY MASTERCLASS

Dutch cardiologist team visiting the site of the first stone of the Cardio-vascular Centre
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Evaluation:

8.94

Gemiddelde beoordeling
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Doe ook mee!

¥

9™ KCMC POSTGRADUATE SEMINAR & 1 CARDIOLOGY MaSTERCUSS
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KCMC_

KILIMANJARO CHRISTIAN MEDICAL CENTRE

An institution of the Good Samaritan Foundation
P.O. Box 3010, Moshi, Tanzania

Tel: 255-027-2754377/ &0 Fax:255-027-2754381
E-mail: kemesdminie keme ac 12 Website: http://www keme.ac.tz
KCMC/F.12/VOL VIN117 24" June 2024

Hospital Group Twente,
Trust ZGT - Overzee,
Greerdinksweg141,
7555 DL Hengelo,
Netherlands.

RE: APPRECIATION:
We acknowledge the receipt of consignment of containers with Medical
equipment’s, Medical supplies, ana furniture’s as a donation for our Hespital.

I would like to recister our appreciatior: for the donafion and the tecm who make
it possible.

The donation will help the patients whe are get treatment at our Hospital end
Tanzanicn eniarge

The Hospital Management appreciate Trust ZGT - Overzee for the efforts o assist
KCMC Hospital.

Once again thank you for your suoport.

Yours Sincerely,

e

Di. Gileard/'Masengc ‘p‘og
EXECUT:VE DIRECTOR ¢ 0" a®
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% i N
R ¥
"G-
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Al comspondd;icu should be addressed to the Executive Director.
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AKB-Zeist donated 300 mugs to ZGT-Overzee
for the Canteen of the Children Cardiac
Centre, KCMC, Tanzania

|
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Donation to KCMC: C

—

ontainer 811839
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1

Foundation ZGT-Overzee

LOADINGLIST

Pcs

Packed

Dezcription

weight ?Ot“
L.II.KE-.HIIS.IL

2 -
3| 4 |4 Echocardiography machines-General electric| 120 480 140,00
s 11 ICU bed 2000 200{ 20,00
5 52 |52 Dveralls [boxes)-Valid till April 2025 g 416] 10,00
6 | 27 |27 Tables 36 972 12,00
7 135|135 Chairs 6 810( 46,00
g | 12 [12 Bedside tables- two for A6 21 252 18,00
al 6 |6 2-seats couch 12 72| 15,00
0o 12 [12 J-zeats couch 27 324 19,00
n 4 [4 4-seats couch 34 136] 23,00
2 10 |10 Mattress 4 40| 34,00
13 2 |2 Mattress protection sheets [Box] 7 7 7,00
4 11 Trampoline 15 15 4.00
s 1 [1 Hand cart 17 17 3.00
6| 3 [8 Head caps [Box] B 48 6,00
7 4 [4 E xamination tables g0 240 2400
12 8 |8 Bags with pens 8 B4 .00
19 1 [ Dperation Room Table 110 10 50,00
20 12 |12 Sharp containers (Box) B 96 8,00
21 5 |5 Cups and mugs [Box) 12 £0 5,00
2. 1 [1 Chart g g 2,00
22 1 1 Chart with kitchenitems 12 12 3,00
24 1 [1 Hemodialysis material [Box] 4 4 6,00
25 1 [1 Treadmill 112 2] 20,00
26 1 [1 Clinical pathology lab disposable 14 14 6,00
27 34 |34 Stools- Five For Ab 4 136 13,00
28 2 |2 Kictchen block- A6 5 10 30,00
29, 1 [1 Gas stove-Ab 13 13 2,00
a0 4 [4 Duvet for AB 2 8 6,00
a1 NN Tie-on surgical mask (Box]-2025 6 186 12,00
32 14|14 Surgical gloves [Box]-August 2024 4 56 4,00
a3 1 [ Laparoscopic tower 112 12 40,00
; Prof. Kajiro-microscope and dialvsis monitor

34 1 on wheels 5 5 3,00
w11 Frances Minja-drawing paper 3 3 1,00
s 4 |4 Wooden doors-A6 3 24 4,00
a7 6 |6 Couch- two for Ab 3 48 5,00
g 2 |2 Wheelchair-electric 70 140 16,00
39 1]

40 \( 417 | covil 767AL 1653 | 32356 | 62500
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Donation to KCMC: Container 831577

37

1 Foundation ZGT-Overzee LOADINGLIST
2 Pcs Packed Description Office furniture for the Cardiovascular Centre weight To’t(a(-l;in ;t:tg:]\'l:lue
3 1 |1 Wheelchairs 23 23 6,00
4 6 |6 3-seats couch and 2-seats couch 27 162 8,00
5 1 |1 Refrigerator 34 34 10,00
6 1 11 Deep freezer 28 28 6,00
7 1 11 Patch cabinet 80 80 45,00
8 2 |2 Po-chair 6 12 2,00
9 50 |50 Chairs 6 300 25,00
10 2 (2 Bureau 23 46 12,00
11 1 |1 Treadmill 80 80 34,00
12 1 |1 Hospital ward bed 180 180 12,00
13| 10 |10 White board 0,5 5 3,00
14| 40 |40 roll drawer block and standing drawer unit 12 480 28,00
15 30 |30 Tables (frame and top) 12 360 60,00
16| 4 |4 Large metal office cabinets 70 280 23,00
17 CAIU 831577-3
18 [ 150 [coLLi TOTAL 582 2070 274,00
;g *All goods are donated, used and personal effects for humanitarian purpose.
[ d Ld
Donation to KCMC: Container 936210
1 Foundation ZGT-Overzee LOADINGLIST
2 Pcs Packed Description Office furniture for the Cardiovascular Centre  |weight To"ia(ls in it:tEaL\I/:Iue
3 Chairs 6 0 46,00
4 3 |3 3-seats couch 27 81 8,00
5 2 |2 2-seats couch 22 44 5,00
6
7 1 1 Patch cabinet (IT-department) 80 80 45,00
8 2 |2 Po-chair 6 12 2,00
9 | 50 |50 Chairs 6 300 25,00
10/ 1 |1 Locker 8 8 1,00
11| 34 |34 Stools 1 34 12,00
12| 10 |10 White board 0,5 5 3,00
13 37 roll drawer block and standing drawer unit
14 60 |60 Tables (frame and top) 12 720 60,00
15| 4 |4 Large metal office cabinets 70 280 23,00
16
17 [ 204 [coLLi TOTAL 239 1564 230,00
ig *All goods are donated, used and personal effects for humanitarian purpose.
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Donation to KCMC: Container 794058

A B = D B F
1 Foundation ZGT-Overzee LOADINGLIST
2 Pcs Packed Dezcription weight TO“I total .
3/ 8 |8 Hospital ward bed + mattresses 200[ 1600{ 20,00
4 | 58 |58 Chairs B[ 348| 4600
5 7|7 2-seats couch 12 a4 15,00
s 13 |13 3-seats couch 27 351 19,00
7.4 |4 4-seats couch 34 136) 23,00
g 16 |16 Mattress 4 64| 34,00
g 111 Trampoline-parts 15 15 4,00

% Information Technology iterns (Box)-hr
10 16 Mark Denning [ 96 16,00
n_ 3 (3 E xarnination tables-stretcher 60 180) 24,00
2. 5[5 Blue plastic containers with pens 8 40 8.00
11 Cups and mugs [Box] Canteen 12 12 5,00
w17 |17 Stools 3 51 3,00
5.1 [1 Lympha press 5 6 6,00
® 2 (2 Prof. Kajiro-Microscope 5 5 3.00
7 1 [1 RFS-Table for the Canteen
8 11 Orthomaterials [box) 4 4 5,00
", 11 Disposable gowns [box] 5 5 3.00
20 1 [1 Frigerator Canteen 30 30 7,00
2. 1 [1 Soup cart Canteen 27 27 8.00
z2 4 (4 Food warming carts Canteen 7 28 4,00
22 1 [1 Party pan Canteen 2 2 1,00
24 1 [1 Four-seater leather couch 94 94 4,00
259 (9 Metal lockers 24 216 12,00
2 1 [1 Plastic table for children playground with 5 18 18 6,00
27 3 (3 One- and two-persons beds for AB 32 32 12,00

| Prosthesis an items and materials for
28 lot Orthopdic departrent (box)- Mr. Prosper 26 26 15,00
29 1 [1 Endoscopic sondes (box] 6 5 2,00
0 2 |2 Patch cabinet 80 160] 150,00
311 Dull house with small chairs- Children play 34 34 3.00
21 [1 Transformer 110 110{ 200,00
331 [1 water pump 23 23 15,00
34 3 [3 Domestic beds [AB) 21 63| 12,00
3 1 [1 Display wooden cabinet 4 4 1,00
3 3 (3 Shower plastic chair 2 5 1,00
711 Football table 14 14 4,00
32 6 [B Perzonal items [Brenda and Sarah) [Box] 12 72 6,00
39 4 |4 Diary (Box] 30 120 4,00
40 3 [3 Motebooks [Box] 20 60 3.00
41 1 [Lot Floor boards for KCMC Mosgque 100 100 12,00
2. 1 1 Laundry basket 5 5 2,00
2. 1 [1 Coffee machine 5 B 3,00
44 V207 | oovi? 767AL 1#35 | 4254 | 72160
:g I *&ll qoods are donated, used and personal effects For humanitarian purpose. .
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Donation to KCMC: Container 822372, June 2024

Foundation ZGT-Overzee/KCMC LoapingList |
Pas Pasked Drauviplien wviablse: - Tolalin: [Jelolaatar
Xe IL
5 IS Domestic bedsz [AB) 60| 300/ 2500
1 |1 Domestic mattress [A6) 30 30 3,00
1 11 Bicycle [AB] 43 43| 15,00
1 [1Box bootz [A6] 5] 8 4,00
3 13 Kitchen cabinets [AB) 13 54 5,00
4 14 EBook shelves [AB) 15 62 65,00
2 |2 Small tablez [A6] T 14 2,00
1 11 ‘Walker [Rollater]-dr Maricke Dekker 3 3 2,00
6 |6Box Operating room jackets 6 36 7,00
52 |52 Box Izolation gown 4| 108| 31,00
40 |40 Box Operating room mazk 5| 200] 5500
16 |16 Operating room head cap zurgical hood 4 64 1,00
1 [1Box Operating room clogs S S 4,00
2 |2 Drip ztandard S 10 3,00
1 |1 Stretcher (blue) 70 70| 1200
1 11 Stretcher [black] 30 30| 2500
2 |2 Linnen cart 7 14 3,00
2 |2 Erqometer [phyziotherapy] 13 13 4,00
1 |1 Hozspital bed 200| 200 2500
3 13 Hozpital mattreszes 1] 162 36,00
1 [1Box Mattress cover 14 14 6,00
30 130 AD inflatable mattresses 2 60| 3500
6 |6 Box Clothez 12 72 5,00
13 |13 Suitecaze] Clothes 15 234 1500
41 141 Bedzide cabinet 22| 3J02] 82,00
13 113 Foldable tables for Cardiovascular Centre 12| 156 13,00
1 |1 ENT zurgical microscope 200 200]| 34,00
1 11 Ultrazound machine -Aloka 50 50| 3400
3 13 Chairz-Technical department-Eng. Shangali 6 15 3,00
29 Stoolz [metal, black)-Technical department-
21 Eng. Shangali 3 63| 21,00
1 |1 Meeting room table-Eng. Shamaqali 13 13 65,00
3 18 Patch cabinet-T department- Mr. Denning 60| 480| 720,00
16 |16 IT itemz-IT department-Mr. Denning 25  400] 300,00
1 |1Box Letterz-Dr. Sarah Uraza 24 24 3,00
5 |SBox Patholoqy laboratory S 40| 27,00
3 | 3 Plastic Bo{ Kitchen ware-Canteen [FRAGILE] 14 42| 12,00
3 |3 cart Kitchen ware-Canteen [FRAGILE) 23 63| 15,00
2 |2Box Universal bubble tubing 2 4 4,00
13 |13 Box laboratory items 6] 435| 10200
1 [1Box Thermocare plankets 3 3 6,00
1 [1Box Plastic surgery kit 2 2| 400
2 |2Box Yiral and bacterial filters 4 S 65,00
10 {10 Clamp for toilet of dizabled perzons 5 50 5,00
3 Tricycle-pediatric oncology department-Sister
3 Tatuy 12 36| 30,00
15 |15 Children zchool Furniture-Sizter Tatuy 5 15| 338,00
2 |2 Mobile wooden cabinetz-Sizter Tatu 20 40 3,00
4 |14 Partition zcreen [Female Mozque) 23 32 500
0
1 |1 [S] Ultrazound machine - Siemens 150 150| 102,00
111 [$] Operating room lamp 80 80| 30,00
1 |1 [£] Birth chair 36 36| 1200
6 | 6Box (8] Laboratory itemz 0
0
0
0
Fowr | s NS fid sl s
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Donation to KCMC: Container 412994, July 2024

*All goods are donated, used and personal effects for humanitarian purpose.

Foundation ZGT-
Overzee/ KCMC Tanzania-
Washers and kitchen412994 LOADINGLIST
Pcs Packed Description weight Tolt(a;l;in :ztl?:ll;ﬁlue
Container 412994 KCMC
6 |6 Hospital bed mattress 20 120 12,00
1 1 Mattress covers 8 8 3,00
8 |8 Stretcher 56 448| 160,00
3 |3 box Aprons + Anoscopy 24 72 6,00
2 |2box Anoscopy 7 14 5,00
3 |3 units Bedpan washer machines 90 270 60,00
31 |31 piece Bedpans (24) and urinals (7) 62 62 16,00
2 |2 jerrycans Detergent for the bed pan washer 5 10 5,00
2 |2box Laboratory items 4 8 6,00
68 |68 box Isolation gowns (yellow and blue) 6 402 34,00
1 |1box Gloves 8 8 9,00
4 |4box Coverall fabric with hood (white) 6 24 3,00
2 2 box Feces containers 3 6 1,50
1 |1box Needles 2 2 3,50
1 1 box Operating Room jackets 6 6 4,00
1 |1box Disposable mop 3 3 1,00
27 127 rolls Cleaning rolls
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30 |30 cases Emergency case. Fragile. 3 90 12,00
1 |1box Head caps 4 4 2,00
21 |21 box White drinking mugs (504 pieces). F ragile. 3 63 10,00
6 |6 Cabinets-wooden- one for A6 200 200 20,00
15 |15 Table 19 285 15,00
7 |7 Lockers 27 189 12,00
4 |4 Drawer unit 15 60 4,00
8 |8 Bread buffet and serving trolleys 110 880 250,00
12 |12 Kitchen carts with plastic baskets-stainless steel 23 138 6,00
3 |3 Transport carts-stainless steel 12 36 4,50
1 |1 Food warmer with candles 1 1 1,00
2 |2 box Protective cover 7 14 5,00
9 |9 box Prosthetic materials 8 72 12,00
13 |13 Suite cases | Clothes (A6), personal) 18|  234| 34,00
1 |1 4-Seats benches for patient's waiting room 45 45 13,00
7 |7 2-Seats benches for patient's waiting room 21 147 12,00
13 13 | School furniture-Tatu (13 tables and 8 chairs) 18 234 9,00
2 |2box Stoma material-Tatu 22 22 4,00
110 110 | Plastic storage baskets 2 206 18,00

Plastic storage baskets filled with: kitchen ware,

table ware, glasses, cups, mugs, dishes, plates,

46 bottles and pans. FARGILE. For the kitchen,
46 hospital and canteen. 6 120 15,00
18 18| Trash pins 1 18 6,00
1 |1box Plastic sacs for the trash pins 2 2 1,00
1 1| Wire bag sealer 1 1 1,00
29 29 | IT material (switches)- Mr. Mark Denning 12 348| 320,00
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16 |16 box IT material- Mr. Mark Denning 8 128 120,00
1 1| Server cabinet- Mr. Mark Denning
1 1 | Drawer unit
Books-oro-maxillo-facial surgery department and
3 5 box dental department 28 140 14,00
40 40 | Storage trays 1 40 3,00
1 Wooden shoe shelf (A6)
1 1 1 Box of slippers (A6) 16 16 5,00
1 |1 Domestic mattress-(A6) 22 22 3,00
2 |2 Bicycle-(A6) 35 70 23,00
1 |1 Mirror-(A6) 1 1 1,00
1 (1 Laundry basket white with 4 wheels-(A6) 4 1,00
2 (2 Gas stove-(A6) 9 18 7,00
1 8 tablets, 2 blood pressure meters, length scale
1 box and 2 weight scales: Rehema Maruva 15 15 6,00
2 (2 Microscope 8 16 4,00
1 |1box Scissors and disposables for Prof. Kajuru 20 20 12,00
6 |6box Kitchen ware and towels (A6) 5 25 5,00
1 |1box Paint for Mr. Frances Minja 1 1 1,00
1 |1box Sun glasses for ophthalmology department 1 1 2,00
1 |1 Trampolin for the playground 5 5 2,00
1 |1 Screen 15 15 6,00
4 |4 box Wool for neurology department-Dr. Marieke 8 32 4,00
2 |2 Dbox Toys for neurology department-Dr. Marieke 6 12 2,00
Container 412994 KCMC 0
614 | COLLI TOTAL 1098 5453 1336,50
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Bedpans washers, transport and kitchen carts
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Fam. Wittkampf and Mr. Wybren Lok loading the container to KCMC,
Moshi and BMH, Dodoma, Tanzania
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cilipads tHough |

Joyce, Herman, dr. Jan Grandjean and Gerdie uploading the container for Tanzania.
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KCMC
Moshi
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Visit to the construction site of the Canteen and
the Cardiovascular Centre, Moshi, October
2024

PROPOSED CONSTRUCTION OF

_ CARDIOVASCULAR CENTRE

THE GOOD SAMARITAN FOUNDATION '
KILIMANJARO CHRISTIAN MEDICAL CENTRE (KCMC) M
P.0.BOX 545, TEL 2754377/83, MOSHI - KILIMANJARO
1,_.=,tl__ - v 230 = \
: AR o I
rchitects & Interior i t N
ARCH"ECTS S P.0.BOX 31919, DARoES Se:&n;rs s e
QUANTITY BUILD CONSULT (T) LDT T
SURVEYORS P.0.BOX 32322, DARES SALAM
g“gh{gg:gmm BAYLINE CONSULTING ENGINEER LIMITED
=~ P.0.BOX 60372, DAR ES SALAM =
SERVICES ML ENGINEERING CONSULTANCY
- ENGINEERS P.0.BOX 70267, DAR ES SALAM
T 1 - . ™
p
CONTRACTOR LI JUN DEVELOPMENT CONSTRUCTION COMPANY LTD

P.0.BOX 1554, MOSHI - KILIMANJARO

2 TANZANIA BILA UKIMWI INAWEZEKANA
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KILIMANJARO CHRISTIAN MEDICAL CENTRE
An institution of the Good Samaritan Foundation

P O. Bax 3010, Mosbs, Tanzania
Tel: 285-007- 2254377 / &0 Pac 2550272754381
Frmaik kemeadmin@kemcac iz Website hitp: / / www kemc ac .tz

Trust Z6T Overzee
Attention: S . Dr. S, Solah

08" October 2024

REF: SINCERE APPRECIATION FOR SPONSORSHIP SUPPORT FOR FRIDA,
MOSHA AND ROSE, NGOMUO

On behalf of Kilimanjaro Christian Medical Centre (KCMC) end the beneficiories, T
would likz 1o extend our heartfelt gratitude to Z6T Overzez, espedially to Sir. Dr
5 Soh, for your gemerous contribution toward the sponsorship fees for Frida M ard
Rose N Your support has made a significant impact on their cbility to recewe the
medical care services for the whole Institution

Lt 15 through the kindness and generosity of organizations like Z6T Overzes that
we con continue our mission of providing quality healthcare to thoss in need af KCMC
Hespital, Your partnership is invakuoble, ard we are deeply appreciative of your
ongong support

Your sponsorship has made a profeusd difference, ond we look forwera to
callaborating on future nitiatives that coatinue to sove lves ond Support
card ovascular health. As these staff will be one of the key personnels for techmcal
support in the Cardioc Services,

Once again, thank you fer your contribution and for being a vital part of improving
the Healthcare services especiclly in This Northern Zone part of Tenzenia. We look
forward fo continuing this pesitive relaticnship and hope to collaborate on future

intiotives

Yours,

Eng Rodrick H. Shangali

Clerk of Works and Head Engj ent,
' a ‘MQ'@'«
Cc. Executi | spital

All correspendences should be addressed to the Executive Director
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KCMC_$
KILIMANJARO CHRISTIAN MEDICAL CENTRE

An institution of the Good Samaritan Foundation
P.O. Box 3010, Moshi, Tanzania

Tel: 255-027-2754377/ 80 Fax:255-027-2754381
E-mail: kemeadminf@keme.ac. 12 Website: http://www.keme.ac.tz
KCMC/F.12/VOL.VII/125 25" October 2024
Trust ZGT - Overzee,
Greerdinksweg141,
7555 DL Hengelo,
Netherlands,

RE: APPRECIATION FCR RECEIVED DONATION:

The heading above refers.

The KCMC community is highly indebted to you for your extraordinary kindness
and generosity in supporting its efforts fowards establishing a Cardiovascular
Centre at KCMC and assistance in donatior: various equipment.

We are very grateful for your moral, monetory und logistical support for the
consignment of container with equipment and medical supplies received,

It is our sincere hor= that; your mission ot establishment of Cardiovascular
Centre at KCMC will be achieved,

Together we can,

Yours,

Prof. é'lecrdg M"sengo \Q$

EXECUTIVE DIRECT P T
List of received equmam isattached "
! £ it

All correspondences should be addressed to the Executive Director
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Dodoma-Tanzania

H.E. Caroline Chipeta, ambassador of Tanzania on visit of the storage area of ZGT-Overzee
for inspection of the donated materials to BMH, Dodoma, Tanzania.

Benjamin Mkapa Hospital, Dodoma

muomuu!#'fﬁwmm MKAPA (.




ZGT-Overzee 2024

Dodoma, BMH MCL October 2024
¢ ‘W‘\ =
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Dodoma container number 780207- October 2024

Foundation ZGT-Overzee-BMH-Dodoma

LOADINGLIST
Pcs Packed Description weight T"It(‘gi“ :::tl?lll;l:lue
BMH Dodoma container 780207
5 Heart Lung machine, Getinge. One for BMH and the second one for
2 Buganda Hospital, Mwanza, dr. Shijo Fabio Mahenda. 200 400 500,00

4 |4 ECG machine, MAC 5500HD-General Electric 27 108 50,00
13 |13 box Chest drainage set 6 24 12,00
5 |5box Cardiac surgery disposable 8 40 50,00
1 |1 Bicycle exercise test-recumbent ergometer-General Electric eBike 140 140 50,00
10 |10 box Protection gowns (box) 10 370 9,00
1 |1box Transducer set 5 5 4,00
10 (10 Trash pins

3 |3 Garbage carts 3 9 3,00
6 |6 Dialysis chairs-electric 50 300 140,00
3 |3 Mobile monitors-Blood pressure, Welch-Allyn 8 48| 124,00
1 |1 Weighing scale-chair 26 26 8,00
10 |10 Pulse oxymeters 1 1 3,00
6 |6box Banded bag 4 24 6,00
5 |5box Extremity tray 5 25 7,00
1 |1box Angiography set 5 5 4,00
1 |1box Orthopedic disposable, box with wrist brace 14 14 4,00
6 |6 Dbox Orthopedic disposable. Trays with wrist brace 4 24 12,00
15 |15 box Children toys 6 36 6,00
5 |5sac Children toys 6 36 6,00
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Wheelchair- for a station by the entrance of the hospital for patient's use

6
6 18 108 12,00
37 |37 box Head cap/cover disposable 12 312 14,00
2 2 | Patient's lift 20 40 6,00
3 |3 box Safety needle 4 4 3,00
1 1 | Electric blanket 1 1 1,00
30 30 | Emergency cases-Fragile 3 90 9,00
1 1 | Audiometer 4 4 3,00
1 1 | Slitlamp 30 30 20,00
1 |1box Metal suction tip 1 1 2,00
5 5 | Oxygen concentrator , Philips, EverFlo 25 125 250,00
2 2 | Elisa 500 artificial ventilator, Lowenstein 20 40| 100,00
1 1 | Neubilizer 2 2 3,00
40 |40 box 60 ml BD Amber luer-lok Syringe 12 480 95,00
1 |1 Cross-trainer for physiotherapy 29 29 17,00
30 |30 box Catheters and urine collecting bags 13 390 30,00
Benjamin Mkapa Hospital
Prof. A. Makubi
P.O. Box 11088, Dodoma,
Phone +255-262963710, Fax +255-262963711,
E-mail: info@bmbh.or.tz
Website: www.bmh.or.tz
#i#H | COLLI TOTAL #VERW! | #VERW!| #VERW!
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KCMC Moshi container number

780207
1 1 4-seater bank 38 38 8
2 2 3-seater bank 28 56 6
3 3 2-seater bank 22 66 8
6 6 wooden Cabinet 30 180 12
4 4 box Wool, neurology department, dr. Marieke Dekker 6 24 4
2 2 Chairs for A6 15 30 12
1 1 Metal cabinet 112 112 12
10 10 Kitchen carts with baskets filled with kitchen- and tableware 23 276 30
2 2 Bread buffet and serving carts 110 220 30
6 6 Stretcher 56 336 5
3 3 Drawer block 15 45 2
1 1 Dish warmer and distributing unit 30 30 8
5 S box Kitchen ware-Fragile 6 30 3
5 5 Foldable mobile beds, domestic 18 90 15
4 4 Frame for Computer On Wheel (COW) 25 100 28
1 1 Hometrainer 20 20 4
20 20 PVC pipes for maintainence of KCMC building 20 20 40
3(3 Mobile monitors-Blood pressure, Welch-Allyn 8 48| 124,00
1 1 Cross trainer for physiotherapy 65 65 13

Moshi container number 780207, Kilimanjaro
Christian Medical Centre, Moshi, Tanzania

*All goods are donated, used and personal effects for humanitarian purpose.
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Dutch Team mission to Benjamin Mkapa Hospital, Dodoma, 06-

23 February 2024

Name forename Function Mail address

Weggen Yvonne Johanna Scrub nurse ajremmers@gmail.com

Remmers Annemarie Johanne | Perfusionist ajremmers@gmail.com

Grandjean Jan Gerhard Cardiac surgeon pisaheart@msn.com

Haenen Johannes Cardiac johannes.haenen@gmail.com
anesthesiologist

Kooijman Kees Anesthesiology johannes.haenen@mcl.nl.
assistant

De Vries Keesjan Interventional keesjdv(@gmail.com
cardiologist

Team Dodoma ICU-Leeuwarden 12-19 October 2024

Gender | Family name First name
1 Mr Lenior Ralph Johan Andre
2 Mrs Schelltinga Catharina Euphemia
3 Mr Gerritsen Richard Theodorus

Dutch laparoscopic team-Dodoma, Tanzania 9-16 November 2024

Family name Forename Function
1 | Mr. Alhafidh Akeel Gynecologist
2 | Mr. Dr. Vanstiphout Jan Wim Laparoscopic Surgeon
3 | Mr. Dr. Jansen Aaldrik Jeltje Anesthesiologist
4 | Mr. de Wildt Dennis Anesthesiology nurse
5 | Mr. Dikkers Hendrik Antoon Anesthesiology assistant
Sedation specialist
6 | Mrs. Lobbes Gerdie Recovery room nurse
7 | Mrs. Rebergen Joyce Recovery room nurse
8 | Mrs. Van Benthem Astrid Maria OR assistant
9 | Mr. Semmekrot Leonie Ine Maria Laparoscopic surgery nurse
10 | Mrs. Meenhuis Marian Christine Laparoscopic surgery nurse
11 | Mr. Dr. Said Salah Ali Mohamed | Retired cardiologist
12 | Mrs. Kiekebelt Maria Elisabeth Nurse

Laparoscopic nephrectomy and kidney harvesting

13 | Mr. Dr. Sprakel

Joost

Laparoscopic nephrectomy

14 | Mr. Dr. Kimenai

Hendrikus

Kidney transplant program
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Verslag bezoek Tanzania 2023/24 met doel opstarten
hartchirurgie en trainen interventiecardiologie team
in Benjamin Mkapi Hospital (BMH), Dodoma.

Augustus 2023 werd ik door Jan Grandjean gebeld of ik interesse heb om met hartchirurgie missie
naar Dodoma, Tanzania mee te gaan, ik ken Jan van hartteam besprekingen in het UMCG, gesprek
over promotieplek en via mij is vader van vrienden is in ziekenhuis Pisa mede door Jan en partner

geholpen bij opname en behandeling i.v.m. acuut coronair syndroom.

Oktober komen we samen op Schiphol, ik ontmoet 2 collega’s van opleiding in het Catharina
ziekenhuis die gelijk met ons vertrekken maar voor andere missie in Moshi. Van ons team ken ik Jo
Haenen, cardio anesthesist MCL en Jan. Via Nairobi, Kenia en Dar Es Salaam, Tanzania komen we
aan op Dodoma Airport. De reis gaat direct naar het Benjamin Mkapi Hospital (BMH) waar we door
het personeel worden ontvangen, we zijn moe maar toch direct aan het werk, op de katheterisatie
kamer (cathlab) is de 1° hartteam! Er worden summier pati€énten voorgedragen en de angiobeelden
bekeken en men verwacht van het Nederlandse team dat samen direct beleid wordt gemaakt, d.w.z.
opereren, dotteren of geen van beide. Het lokale team bestaat uit Achmed, bijna klaar met opleiding
hart/vaatchirurgie in Rusland, 2 interventiecardiologen, een perfusionist en hart/vaatchirurg uit Dar Es
Salaam, 1 beeldvormend cardioloog, verder Margreth onze steun en toeverlaat en OK en HCK-
personeel. Echobeelden, laboratoriumuitslagen e.d. zijn niet voorhanden. Dit alles op zondag avond
terwijl de 1 e OK op maandag gepland staat. Wij worden naar onze onderkomens gebracht, dit zijn 3
huizen in Dodoma stad, op loopafstand van elkaar. Bij het centrale huis, bij onze fixer Alex, zal
dagelijks de avondmaaltijd worden genuttigd. In het ziekenhuis is eerder een zeecontainer met
uitrusting voor de OK aangekomen, alles is hoog opgetast in een kamer bij de CCU. De volgende dag
zal dit eerst deels moeten worden uitgezocht voor start van 1 e OK. De ontvangst is overal heel
vriendelijk, men wil veel van ons weten en is behulpzaam. Op het cathlab blijken weinig procedures
ingepland, de 1° dag ook rustig rondkijken. Er is weinig voorraad van ballonen en stents en veel is
over datum, veel disposable materiaal wordt opnieuw gebruikt na sterilisatie. Er is geen materiaal
voor procedures via de arteria radialis, ook het gebruik van angio seal closure device voor de lies is
niet bekend, ik heb een aantal bij me en kan deze demonsteren. Het implanteren van pacemakers kan
nog niet zelfstandig, er moet een cardioloog uit Dar Es Salaam komen.

Gang van zaken cathlab: patiénten komen binnen in ontvangstruimte, gaan op stoel zitten, zijn naakt
op deken na, hebben het koud door airco, soms uren wachten.

Veel personeel naast cathlab nurse ook technicus die doorlichten, filmen, beeldbuis en tafel bewegen
regelt. Laatste 2 lastig want niet mee gewend te werken.

Eén Siemens apparaat, wordt ook voor neuroradiologie gebruikt.

Als patiént op tafel ligt wordt afgedekt met katoenen doeken, oud spul met veel gaten en rafels,
daarom veel lagen.

Nurse prikt lies aan voordat cardioloog op kamer is, er is crashkar op kamer, soms moet stekker voor
opladen defibrillator wel nog aangesloten want ‘lege batterij’, soms ook een anesthesioloog aanwezig.

Deze week 1 CTO (poging openen chronische totale occlusie van kransslag vat, eerste van
programma, gecompliceerde casus die niet lukt mede ivim weinig materiaal/ervaring, verder enkele
cag’s op programma.

Maaltijd tussen middag op cathlab, wordt door ziekenhuis/ catering verzorgd in tearoom, er komt dan
van heinde en verre personeel mee eten...
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Via cathlab kun je ‘binnendoor’ naar OK-afdeling, via sterilisatie waar dagelijks 4-5 mensen bezig
zijn grote gazen te verknippen en OK wasgoed uit sterilisator op te vouwen.

Er zijn 3 OK voor hart/vaat chirurgie en voor scopieén, in ziekenhuis is in andere vleugel nog een,
groter, ok complex.

Naast ok is IC maar wordt niet gebruikt, bij cathlab is CCU met ca 10 bedden, zonder centrale
monitor! En in nacht maar 1 verpleegkundige aanwezig. Er is besloten hier ook opvang te doen van
patiénten na hartoperatie, in andere vleugel is IC met beter equipment en staf.

Er zijn 5 cardiologen in dienst ziekenhuis, echter 1 heeft ook praktijk buiten ziekenhuis en 2 afwezig,
1 door ziekte en 1 promotie traject in buitenland; in overleg met directie minimaal 6 cardiologen
geadviseerd, moeten meer patiénten zien om productie te doen stijgen voor cathlab maar zeker voor
de openhartoperaties.

Ook pacemakerimplantaties is een probleem, geen van de aanwezige cardiologen heeft ervaring om te
implanteren, er zijn wel 2 pacemaler technici en de benodigde apparatuur en materiaal is er ook.

Nu komt zo nu en dan een cardioloog uit Dar Es Salaam implanteren, plan is om nederlandse
cardioloog te vragen te gaan helpen om zelfstandig te kunnen implanteren.

Huisvesting in luxehuizen met 1 persoons kamers, goed uitgeruste keuken, en hulp die ook je was
doet.

Maaltijden ontbijt soms in ziekenhuis meestal regelen we dit zelf, middag in ziekenhuis op locatie
dwz op cathlab of ok, diner met catering van ziekenhuis bij onze hoofd woning, vaak met gasten.

Lokaal vervoer: worden dagelijks opgehaald door auto met chauffeur van ziekenhuis, verder met tuk
tuk, voor ziekenhuis staan tientallen te wachten op klanten, personeel heeft beschikking over bus, veel
komen op brommer. Lastig voor patiénten en personeel is dat ziekenhuis ver buiten Dodoma ligt.
Samen met universiteit ligt ziekenhuis in heuvels meer dan 10 km buiten de stad.

Nadat Ok programma klaar is vertrekt deel team naar huis of gaat op vakantie, met drie blijven we
achter oa ivim in richten magazijn op de OK. Later gaan we naar Dar Es Salaam voor bezoek JKCI
(Jakaya Kikwete Cardiac Institute). Jan doet mee met procedures, zou ik ook doen maar 1 van de 2
cath labs is defect en er komt die dag ook EP (elektrofysiologie) team aan uit Itali€ en die gaan
procedures doen, de 8 geplande hartkatheterisaties gaan niet door. De volgende dag tijd voor
sightseeing, met Miek naar 2 musea bezocht.

Volgende trip februari 2024 congres Zanzibar, strand/duiken. Ferry naar Dar, vlucht, BMH weer
weinig procedures op hck, geen pci, 4 hartoperaties die naar tevredenheid verlopen begrijp ik van het
team.

Voor hck nu weer materiaal meegenomen en is het tijd om de radialis procedure te demonsteren, er
zijn ook TR-bandjes om de wond in de pols te sluiten, de voorraad stent is helaas nog beperkter dan in
oktober 2023. Na deze 1,5 week vertrek ik naar Dar om de trein te pakken voor mijn reis naar
Kaapstad.

Wensen voor toekomst:

- Meer ondersteuning in Nederland, centrale organisatie, stichting oid, recent helaas collega
afgehaakt ivm ontbreken hiervan.
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- Lokale team naar Nederland halen voor training, heb ik opgepakt voor cathlab team, diverse
ziekenhuizen hebben medewerking toegezegd.

- Lokaal moete meer patiénten gezien worden, nu te weinig aanbod om cathlab en hart ok te
laten draaien.

- Zoeken naar cardioloog die kan helpen met pacemakerimplantaties.

Kees Jan de Vries, Juni 2024.

Met dank aan de stichting ZGT (zorggroep Twente) Overzee

THE UNITED REPUBLIC OF TANZANIA
MINISTRY OF HEALTH

THE BENJAMIN MKAPA HOSPITAL

In reply please quote CB.244/324/01/127 Date; 26™ January, 2024
Embassy of the United Republic of Tanzania
Groot Hertoginnelaan 28
2517 EG, Den Haag
NETHERLAND.
RE: INVITATION L | HOSPITAL B
AND 28" FEBRUARY 2024,
Refer to the heading above.

2 BENJAMIN MKAPA HOSPITAL is a tertiary public hospital in Dodoma, capital city
of Tanzania providing specialized and super specialized services, it was inaugurated
Under government notice no.454 published in Government gazette no 40 of 2015

3 The BENJAMIN MKAPA HOSPITAL is hereby inviting the following team to
conduct a Humanitarian Adult Open Heart surgeries mission on the mentioned dates

hereinabove
i. Annemarie Johanna Remmers

ii.  De Vries Keesjan

iii. Grandjean Jan Gerhard

iv. Haenen Johaness

v. Kooijman Kees

vi. Weggen Yvonne Johanna
4 | request your permission to grant them access into the country to achieve this life
serving endeavor.
Yours

P.O. Box 11088, Dodoma, Phone +255.262963710, Fax +255-262963711, Emal info@bmb or iz
Websita www bmb.or iz
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Diabetic Foot Team.03 — 10 February 2024.

DM Foot course - KCMC, Moshi

In februari 2024 brachten Tim van Dun (diabetespodotherapeut), Erik Manning (wondconsulent) en
Sjef van Baal (vaatchirurg) een bezoek aan het Kilimanjaro Christian Medical Centre (KCMC) te
Moshi in Tanzania ten behoeve van een meerdaagse cursus over de diabetische voet.

Samen met Dr. Abbas, diabetoloog uit Dar Es Salaam, werd een vierdaagse cursus diabetische voet en
chronische wondzorg gehouden voor een 40-tal belangstellenden, vanuit de afdeling chirurgie,
diabetologie, dermatologie en orthopedische schoenmakerij. Dr. Abbas is president van D-Foot
International, een wereldwijde organisatie die verantwoordelijk is voor de implementatie van de
richtlijnen diabetische voet, zoals gepubliceerd door de International Working Group on the Diabetic
Foot (IWGDF), waar dr. Abbas overigens zelf ook lid van is.

De ochtend was bestemd voor plenaire sessies, in de middag waren klinische lessen waarbij aan de
hand van patiénten de klinische problematiek multidisciplinair kon worden besproken. Opvallend
was, dat tot op de laatste dag de belangstelling groot was. Cursisten kregen allen aan het eind een
certificaat en accreditatiepunten.

Het probleem van diabetes in Afrika is groot. Ook hier is de belangrijkste complicatie van diabetes
voetwonden met het risico op het verlies van een been. Men prognosticeert een toename van ruim
150% aan diabeten de komende 20 jaar en daarmee is Afrika de koploper in de wereld. Mogelijkheden
voor de opvang van de veel voorkomende voetulcera bij diabeten zijn er nauwelijks. Tevens is er geen
programma voor de preventie van deze diabetische voetulcera. Naast een aantal algemene
voordrachten over diabetes mellitus in Afrika door Dr. Abbas en dr. Van Baal sprak Erik Manning
onder meer over chronische wonden (waar ook diabetische voetwonden toe behoren), waar honing en
maden een goedkope en zeer effectieve behandeling zijn. In het verleden heeft Erik voor en
soortgelijk project van ZGT Overzee een maand in Sierra Leone doorgebracht. Tim van Dun hield
voordrachten over preventie, de rol van de podotherapeut en het nut van druk ontlastende maatregelen
aan de voeten. Tot ons groot genoegen werd er ook een voordracht vanuit het KCMC verzorgd door
een van de chirurgen. Hierin werd gemeld dat liefst de helft van de patiénten met diabetische
voetulcera, opgenomen in het KCMC een beenamputatie onderging. Een schrikbarend hoog aantal
zeker als we beseffen hoe beperkt de mogelijkheden zijn voor revalidatie en prothesiologie. Des te
meer redenen om de zorg rondom de diabetespatiénten naar een hoger plan te tillen.
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Naast de cursus hebben we werkbezoeken gebracht aan de afdeling revalidatie, chirurgie en aan de
afdeling dermatologie — een van de grootste opleidingsinstituten van Tanzania. We spraken met de
inmiddels gepensioneerde prof. Grossman, die veel gepubliceerd heeft over honing en maden als
behandeling van chronische wonden. Hjj liet ons de faciliteiten zien voor het kweken van maden en
het houden van bijen, naast de tuin waar hij destijds Alo€ Vera planten kweekte voor het winnen van
gel ten behoeve van de wondbehandeling. Helaas waren de prioriteiten van de afdeling na zijn
terugtreding op andere zaken gericht. Het contact met Erik Manning was zeer inspirerend om dit
nieuw leven in te blazen.

TN Y

Het grote probleem in Afrika, en in het bijzonder in Moshi, is dat er geen podotherapeuten werkzaam
zijn. En juist deze beroepsgroep zorgt in de “high income” landen voor de voor diabetes zo
belangrijke preventie van voetwonden. Daarnaast ontbreekt het medische specialisten aan tijd om te
investeren in een poli voor diabetische voeten en chronische wonden. D-Foot Internationaal probeert
een programma wereldwijd te introduceren waarbij binnen een multidisciplinair verband
verpleegkundigen worden opgeleid voor screening en preventie, maar ook voor basale wondzorg. Het
is ons meermaals duidelijk geworden dat in het KCMC hier grote interesse voor bestaat.

De week werd afgesloten met evaluerende gesprekken met Dr. Ayesiga Herman, Director Surgical
service, Dr. Sarah Urasa, Director Internal medicine, in aanwezigheid van Dr. Abbas. Tot ons
genoegen zijn er daaromtrent verschillende afspraken gemaakt en doelen gesteld:
- Per april vindt 1 maal per week een screening en registratie plaats van de voeten op de poli
diabetologie door ter zake opgeleide nurses;
- Bij aanwezigheid van ulcera worden de patiénten doorverwezen naar de wondpoli chirurgie.
De basis wondzorg daar wordt door dezelfde nurses verricht. Het een en ander wordt
aangestuurd door een chirurg;
- Hetligt in de bedoeling per april 1 dag per week een wondpoli te starten binnen een
samenwerking tussen dermatologen en chirurgen. De opleiding van de verpleegkundigen
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geschiedt door Tim van Dun wat betreft de screening en preventie en Erik Manning en dr. Van
Baal wat betreft de basale wond zorg;

- Doel is om in maart 2025 tijdens de nationale postgraduate course in Moshi een dag te
reserveren voor de diabetische voet (met medewerking van D-Foot International)
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ID-Foot International &
Kilimanjaro Christian Medical Center

AN

AN

In a significant leap forward in the realm of diabetic
foot care, KCMC Hospital is set to host a
comprehensive four-day training event from the 5th
to the 8th of February 2024. This transformative
initiative is the fruit of a dynamic and innovative
partnership  between KCMC and D-Foot
International.

At the forefront of this collaborative effort are
¥ specialists renowned in the field of diabetic foot care,
each bringing unique expertise to the training
sessions. The distinguished team includes Dr.
Zulfiqarali G. Abbas, a Consultant Physician,
Diabetologist, and Endocrinologist; Dr. Sjef Bal, a
Vascular Surgeon; Dr. Erick Manning, 3 Wound
Specialist; and Mr. Tim Van Dunn, 2 Podiatrist.
Together, they are set to conduct an immersive
training program designed to empower healthcare
professionals across various disciplines related to
dizbetic foot care.

The training program, tailored for medics and
paramedics from surgical, medical, orthopedic, and
orthotics disciplines, spans four days of intensive
learning. The curriculum is meticulously crafted to
include theoretical insights, practical applications,
and hands-on workshops, ensuring a well-rounded
educational experience for all participants.

The synergy between D-Foot International and
' KCMC Hospital is a shared commitment to advancing
the standards of diabetic foot care on a global scale.
By pooling their collective expertise and resources,
these institutions are not only elevating the
knowledge and skills of healthcare professionals but
also fostering a collaborative spirit that is vital in
tackling the multifaceted challenges of diabetic foot
complications.

As the global prevalence of diabetes continues to
rise, collaborative efforts of this nature become
increasingly critical. D-Foot International, a global
alliance dedicated to addressing dizbetes-related
foot complications, brings its wealth of experience
and insights to this partnership. The organization's
commitment to education, collaboration, and
excellence aligns seamlessly with the goals of this
training initiative.

The joint venture between D-Foot International and

Dr Dunn delivering an excellent talk on disbetic oot care KCMC Hospital brings together professionals from
diverse disciplines converge to enhance their skills,
D _ O O T making strides towards a future where diabetic foot
complications are effectively managed and,
.- nternationa K.C.M ultimately, prevented.
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1. Dr. Sjef van Baal, Vascular Surgeon
2. Mr. Tim van Dun, podotherapeut
3. Mr. Erik Manning, wound specialist
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Course KCMC Diabetic Foot 5th till 8th february 2024

Day 1 Time Speaker/Lecturer Activity (Day 1 High Risk Foot)

Monday 08:30-09:00 All Start course and coffee

Sth february 2024 | 09:00-09:30 Local Organisor Welcome & introduction - remarks
09:30-10:00 Dr. Abbas Epidemiology and pathophysiology in Africa, why we need this course?
10:00-11:00 Dr. Van Baal Pathophysiology of Diabetic Foot
11:00-11:30 All Coffee/Tea Break
11:30-12:15 Dr. Abbas Diabetic Peripheral Neuropathic (DPN) foot
12:15-01:00 Dr. Van Baal Peripheral Arterial Disease (PAD) in Diabetics
01:00-02:00 All Lunch
Workshops Parralel
02:00-03:00 All Live patient or case reports
03:00-03:30 All Coffee/Tea Break
03:00-04:00 All Live patient or case reports
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Day 2 Time Speaker/Lecturer Activity (Day 2 Intervention for Foot with ulcer)
Tuesday 09:00-09:30 Dr. Abbas Infection - According to New Guide line of IWDFG 2023
6th february 2024 [ 09:30-10:00 Dr. Van Baal Acute & Chronic Diabetic Wound
10:00-10:30 Dr. Manning Basic Diabetic Wound Care
10:30-11:00 Dr. Van Dun/Dr. Manning Biomechanics of the Foot/Off loading of Ulcer
11:00-11:30 All Coffee/Tea Break
11:30-12:15 Dr. Van Dun Foot Wear
12:15-01:00 Dr. Abbas The Diabetic Foot Ulcers according to Classification
01:00-02:00 All Lunch
Workshops Parralel
02:00-03:00 All Live patient/case reports
03:00-03:30 All Coffee/Tea Break
03:00-04:00 All Live patient/case reports
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Day 3 Time Speaker/Lecturer Activity (Day 3 Prevention of Diabetic Foot Ulcer)
Wednesday 09:00-09:30 Dr. Van Dun Primary & Secundary Prevention of Ulcers
7th february 2024 [09:30-10:00 Dr. Van Baal Surgery and offloading
10:30-11:00 Dr. Manning Debridement
11:00-11:30 All Coffee/Tea Break
11:30-11:45 Dr. Van Dun Implementation podiatry
11:45-12:30 Dr. Van Baal Basic set up Diabetic Foot Clinic
12:30-01:00 Dr. Van Baal/Dr. Manning/Dr. Van Dun | Amputation surgery Major/Minor/After care
01:00-02:00 All Lunch
Workshops Parralel
02:00-03:00 All Live patient/case reports
03:00-03:30 All Coffee/Tea Break
03:00-04:00 All Live patient/case reports
Day 4 Time Speaker/Lecturer Activity (Day 3 Prevention of Diabetic Foot Ulcer)
Thursday 09:00-01:00 All Participate diabetic foot clinic
8th february 2024
01:00-02:00 All Lunch
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02:00-05:00

All

Participate diabetic foot clinic
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Bezoek van een delegatie uit ZGT aan Moshi
KCMC 3-10 februari 2024

Tim van Dun (podotherapeut), Erik Manning (wondconsulent)
en ondergetekende brachten een bezoek aan het KCMC te
Moshi.

Samen met Dr Abbas, diabetoloog uit Dar Es Salaam, werd
een vierdaagse cursus diabetische voet en chronische
wondzorg gehouden voor een 40-tal belangstellenden, vanuit
de afdeling chirurgie, diabetologie, dermatologie en
orthopedische schoenmakerij. Opvallend was, dat tot op de
laatste dag de belangstelling groot was. De ochtend was
bestemd voor voordrachten, in de middag waren klinische
lessen waarbij aan de hand van patiénten de problemen
konden worden besproken.

Dr Abbas is president van DFoot International, een
wereldwijde organisatie, die verantwoordelijk is voor de
implementatie van de richtlijnen diabetische voet, zoals
gepubliceerd door de International Working Group Diabetic
Foot IWGDF), waar Abbas overigens zelf ook lid van is.

Het probleem van diabetes in Afrika is groot. Ook hier is de
belangrijkste complicatie van diabetes voetwonden met het
risico op her verlies van een been. Men prognostieert een
toename van ruim150% aan diabeten de komende 20 jaar en
daarmee 1s Afrika de koploper in de wereld. Mogelijkheden
voor de opvang van de veel voorkomende voetulcera bij
diabeten zijn er nauwelijks. Ook is er geen programma voor
preventie van deze diabetische voetulcera. Naast een aantal
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algemene voordrachten door Dr Abbas en ondergetekende
sprak Erik Manning onder meer over het chronische wonden
project (waar ook diabetische voetwonden toe behoren) waar
honing en maden een belangrijke behandeling zijn. Hij heeft
voor ZGT overzee hiervoor een maand in Sierra Leone
doorgebracht. Tim van Dun hield voordrachten over
preventie, de rol van de podotherapeut en het nut van
drukontlastende maatregelen aan de voeten. Tot ons groot
genoegen werd er een voordracht vanuit het KCMC verzorgd
door een van de chirurgen waarin gemeld werd dat de helft
van de patiénten met diabetische voetulcera, opgenomen in
het KCMC een beenamputatie onderging, een schrikbarend
hoog aantal, zeker als we beseffen hoe beperkt de
mogelijkheden zijn voor revalidatie en prothesiologie.
Cursisten kregen allen aan het eind een certificaat.

Naast de cursus hebben we bezoeken gebracht aan de afdeling
revalidatie, chirurgie, ook aan de afdeling dermatologie, een
van de grootste opleidingsinstituten van Tanzania. We
spraken met de inmiddels gepensioneerde Prof Grossman, die
veel gepubliceerd heeft over honing en maden als behandeling
van chronische wonden. Hij liet ons ook de tuin zien waar hij
destijds planten kweekte voor wondbehandeling. Helaas
waren de prioriteiten van de afdeling na zijn terugtreding op
andere zaken gericht. Het contact met Erik Manning was zeer
inspirerend. De week werd afgesloten met evaluerende
gesprekken met Dr Ayesiga Herman, Dr Sarah Urasa resp
hoofd snijdende en interne specialismen in aanwezigheid van
Dr Abbas.

Het grote probleem in Afrika en in het bijzonder in Moshi is,
dat er geen podotherapeuten werkzaam zijn in Tanzania. En
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juist deze beroepsgroep zorgt in de “high income” landen voor
de voor diabetes zo belangrijke preventie. Daarnaast ontbreekt
het medische specialisten aan tijd om te investeren in een poli
voor diabetische voeten en chronische wonden.

DFoot internationaal probeert een programma wereldwijd te
introduceren waarbij binnen een multidisciplinair verband
verpleegkundigen worden opgeleid voor screening en
preventie, maar ook voor basale wondzorg. Het is ons
duidelijk geworden dat in het KCMC hier grote interesse
voor bestaat.

Tot ons genoegen zijn de volgende afspraken gemaakt met Dr
Ayesiga Herman Director Surgical service en Dr Sarah Urasa
director Internal medicine. Per april vindt 1 maal per week
een screening en registratie plaats van de voeten op de poli
diabetologie door ter zake opgeleide nurses. Bij
aanwezigheid van ulcera worden de patiénten doorverwezen
naar de wondpoli chirurgie. De basis wondzorg daar wordt
door dezelfde nurses verricht. Het een en ander wordt
aangestuurd door een chirurgen. Het ligt in de bedoeling per
april 1 dag per week een wondpoli te starten binnen een
samenwerking tussen dermatologen en chirurgen. De
opleiding van de verpleegkundigen geschiedt door Tim van
Dun wat betreft de preventie en Erik Manning en
ondergetekende wat betreft de basale wond zorg.

Het ligt in de bedoeling om in maart 2025 tijdens de nationale
postgraduate course in Moshi een dag te reserveren voor de
diabetische voet (met medewerking van DFoot Int).



ZGT-Overzee 2024 81

Diabetic Foot Team. 09 — 16 November 2024

* Van Baal (ZGT-Almelo)
* Tim van Dun (Wender, Hengelo)
* Eric Manmning (ZGT-Almelo)

Diabetesvoetkliniek (KCMC, Moshi): Deze kliniek is gericht op het behandelen en
voorkomen van complicaties bij patiénten met diabetes die gevoelig zijn voor voetproblemen,
zoals infecties, zweren en amputaties. Door specialistische zorg en voorlichting helpt de
kliniek bij het behouden van mobiliteit en het verbeteren van de levenskwaliteit van
diabetische patiénten.
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KILIMANJARO CHRISTIAN MEDICAL CENTRE

An institution of the Good Samaritan Foundation

d P. O. Box 3010, Moshi, Tanzania
Tel: 285-027-2754377/ 80 Fax: 255-027-2754381
Email: kemcadmini@keme,ac tz Website: http:/ / www kemcac.tz
KCMC/IC/T1.9/02 /06 27/06/2024

Hospital Group Twente
Geerdinksweg 141,
7555 DC Hengelo,
Holland

Dear Sir

RE: INVITATION LETTER
we would like to inform you that we have been in a longstanding collaboration;

Coordinating and sending Diabetic Foot Team from Netherland every year fo
come KCMC for teach and share experiences.

| am wiiting to invite the following visitors fo visit our Institution from 09" November,
2024 until 16" November,2024.

S/N | Gender | Family Name Forename Function
1 Mr Van Dun Tim Everhard Podiatrist
2 Mr Van Baal Josephus Gerardus Vascular Surgeon
3 Mr Manning Hendrik Antoon Wound Specialist

All correspondences should be addressed to the Executive Director.
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Bosnié Herzegovina

Graag wil ik naast de woorden van Gertjan ook namens Stichting Proplan en onze partner in Bosni€
MFS Emmaus bedanken voor jullie hartelijke ontvangst j.1. maandag.

Ook hoe jullie als Stichting ZGT Overzee direct bereid waren om in te gaan op het verzoek van MFS
Emmaus alle medewerking toe te zeggen aan de wensenlijst van onze partner.

Dat voelde aan als ‘Een warme deken’.

Tijdens het bezoek merkte ik de bevlogenheid om te doen wat maar mogelijk is, met name toen ik
vroeg: ‘Kan ZGT Overzee’ ook helpen in de transportkosten was jullie reactie: ‘Geen enkel
probleem’.

Ben trots op jullie.

Wensenlijst:

zo mogelijk 450 matrassen

Rolstoelen

20 looprekken en 10 rollators

20 Postoelen en 10 ondersteken en 10 om te plassen (vrouwen)
We begrijpen uiteraard dat zoiets niet in 2 of 3 maanden is geregeld,

Een gezegde van mij persoonlijk is: ‘Doe de goede dingen en doe ze goed’.
Jullie zijn GOED bezig! We houden contact!

Met vriendelijke groeten,

Willem Pronk

@stichting

proplan

www.stichtingproplan.nl

Beste Salah Said, geacht bestuur van ZGT Overzee,

Allereerst veel dank voor de wijze hoe vorige week weer met hulp van velen alles weer werd geregeld in
Holten.

Daar spreekt liefde en veel betrokkenheid uit voor onze naaste en nu ook voor het eerst naar een niet
makkelijk land, Bosnié Herzegovina. (BiH)
Om jullie een impressie te geven wat de omvang is van het zorgcentrum in N.O. BiH en het werk wat door
onze partner MFS Emmaus wordt geéxploiteerd in BiH hieronder wat foto’s.
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Onze hardwerkende partner gunnen we graag de spullen.

De datum wanneer Henk Asscheman, die je in Holten met de truck hebt ontmoet, gaat laden in Gouda is
14 november a.s.

Eerder zegde je, mede namens het bestuur toe om de kosten verbonden aan brandstof, tol e.d. voor
rekening zullen zijn van ZGT Overzee.

Wat is hiervoor de beste manier? Globaal is een rit uit en thuis 2500 euro.

Dat is uiteraard excl. de invoerkosten maar die zijn niet voor jullie rekening. Dat regelt Willem wel
aldaar.

Alvast heel veel dank, mede namens onze partner MFS Emmaus.

Met vriendelijke groeten,

Willem Pronk.

Beste Salah Said plus overige betrokken mensen bij ZGT Overzee,

Samen met uw broer was u onlangs bij De Baanderij op bezoek en heb ik u iets laten zien van het werk
van Stichting Proplan in Bosnié Herzegovina.
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Alle info op stichtingproplan.nl.
Met name onze inzet voor de slachtoffers van de genocide in Srebrenica doen we in een prima
samenwerking met onze partner MFS Emmaus.

Heel veel in het leven bestaat uit ‘GUNNNEN’. Dat is met de aankoop van wat je nodig hebt, of het nu
gaat om de aankoop van dure of minder dure spullen.

Wanneer een goede samenwerking is daar ook altijd de ‘gunfactor’ evenals jullie al lange tijd
samenwerken met De Baanderij.

Er zijn ook mooie raakvlakken in zowel hun werk, dat van Stichting Proplan maar ook van KHZ: ‘Hoe
kan je een structurele omkeer en of verbetering mogelijk maken in de (medische) omstandigheden van
mensen.

Met eigen ogen zie ik jaar in, jaar uit hoe MFS Emmaus dit met hart en ziel doet en hierin significante
resultaten weten te realiseren.

Als oud-ondernemer weet ik hoe belangrijk het is om aan het verwachtingsgevoel van klanten te voldoen
en zij je de deal gunnen.

Het is daarom niet moeilijk om mij in te spannen en heb inmiddels, hier in Gouda, zelf al heel wat
spullen, niet medisch gerelateerd, bij elkaar verzameld en wat ik met liefde voor onze partner hun GUN.

Tijdens mijn bezoek, samen met Gertjan op 11 maart j.1. 2024 zegde u toe zeker open te staan voor de
donatie van gewenste goederen en de financiering van een transport naar Bosnié Herzegovina.

Daarom eerst een door hen zelfgeschreven introductie van onze partner MFS Emmaus.

I am writing to you on behalf of Association “Humanitarian organization International Forum of
Solidarity-Emmaus”, a non-profit organization dedicated to providing assistance to persons in need in
Bosnia and Herzegovina and also in wider areas. First of all, I would like to express my sincere gratitude
that you like to support and understanding towards our work in one of the difficulties countries in
Europe, Bosnia Herzegovina.

As one of the leaders, Haris Okanovic, I have had the privilege of witnessing the significant impact that
our Association has made on the lives of countless individuals. Through various initiatives, such as
providing food, shelter, and education, we have been able to support and empower those who are most
vulnerable in our society. For much more info: Have a look on: https://mfs-emmaus.ba/en/about-us/

At this point, I am very excited to present you a significant quote for our work right now and in the
future, and we would greatly appreciate your support in making it a reality.

Tot zover het bericht van MFS Emmaus.

Dan nu de gewenste materialen. Ik had MFS Emmaus gevraagd waar met name zij om verlegen zij. De
ontvangen reactie laat zien dat het toch om grote aantallen gaat.

Tevoren heb ik gezegd: Vragen staat vrij, of jullie ook alles gaan krijgen kan ik niet beloven. Wel dat
jullie je best zullen doen om te helpen in wat nodig maar binnen jullie mogelijkheden.

Laat maar weten hoe jullie denken en waarin ik weer kan meedenken in de logistiek om het in Gouda te
kunnen krijgen.

Het is handig om dit e.mail account te gebruiken en niet van De Baanderij.
Uitziend naar jullie reactie,

Stichting Proplan,
Willem Pronk, founder & president.

- Wheelchair
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- Crutches

- Office tables

- Office chairs

- Toilet wheelchair

- LCD monitors for computers, computers, TVs — as much as possible
Haris Okanovi¢
Project manager

IFS - EMMAUS
Zlatnih Ljiljana br.146,

74207 Klokotnica-Doboj Istok,

Bosnia and Herzegovina
Tel: +387 35 726 690

Mob: +387 61 098 337

haris.okanovic@mfs-emmaus.ba

oS0a YERHARSEN efSB

¥ —
~ BOSNA I HERCEGOVINA
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Sierra Leone

MASANGA

HOSPITAL
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Container number 7915296 Sierra
Leone, October 2024

carrier: Hapag-Lloyd Aktiengesellschaft, Hamburg Bl" Of Lad'“g Multimodal Tran: or Port to Port Shi
[ snipper:

DE BAANDERIJ I/O OF ZGT OVERZEE
P/A INDUSTRIESTRAAT 1 « Hq:)ag-l.loyd

2802 AC GOUDA - THE NETHERLANDS

TEL: +31 182 670 167 Carrler's Referencs: | BIL-No.: | Page:
EMAIL: INFO@DEBAANDERIJ.NL 34847579 HLCURTM241062993 2/ 3
Export Referances:
|Oom|gmo<notnego:auemnessmgweonomerj 0OE2431145
MASANGA HOSPITAL OE2431145
CHIEF ADMIN OFFICER MASANGA
HOSPITAL: MR. AMADU KAMARA Forwarding Agent: F.M.C.NO:
P.O0.BOX 44, MAGBURAKA. JORDEX SHIPPING & FORWARDING B.V.

TONKOLILI DISTRICT, SIERRA LEONE.* | AMBACHTSWEG 6

RHOON 3161 GL,NL

|NoﬂfyAmmu[caﬂenotresponsluer0f'almemnomyseeciausezbmhereafj Consignee's
ISS-GLOBAL FORWARDING (SL) LIMITED

D-20095 Hamburg  VAT-ID-No: DE813950018

ﬁ' CUSTOMER SERVICE MANAGER: KADIATU |piacs of Recsipt:
¢ BINTA CONTEH, OFFICE 2, FIRST
§ FLOOR, 113 WILKINSON ROAD,
E FREETOWN, SIERRA LEONE **
3
Vesasi(s): Voyage-No.:
YOKOHAMA EXPRESS 4 2 3 6 E| Pracs of Dslivery:
Port of Loading:
ROTTERDAM
Port of Discharge:
FREETOWN
Container Nos., Seal Nos.; Marks and Nos. |NurbermKlndofPacuges Description of Goods Gross Weight Measurameant
1 CONT. 40'X9'6" HIGH CUBE CONT. SLAC*
BSSU 7915286 944 PACKAGES 12406.000 50.000
SEAL: 487 COLLI MEDICAL GOODS & KGM MTQ
0273723 EQUIPMENT MASANGA
467 COLLI MEDICAL GOODS IMRES
* AMADUKAMARA.CAO.MASANGAHOSPITAL@G
MAIL.COM
CELL: +232 78 1876 82
** EMAIL: KADIATU.CONTEH@ISS-GF.COM
MOBILE: (SL) +232 (0)-88-002-269
*SLAC = Shipper's Load, Stow, Weight and Count
SHIPPED ON BOARD, DATE : 28.0CT.2024
PORT OF LOADING: ROTTERDAM
VESSEL NAME: YOKOHAMA EXPRESS VOYAGE: 4236E
SHIPPER'S OWN CONTAINER.
Shipper's declared Value [see clause 7(2) and 7(3)] Above Parlicuiars as declared by Shipper. Without responsibiity DRAFT
Total No. of Containers raceivad Dy the Camier. | Packages recelved oy the Camer or warmanty 3s to commeciness by Carler [see clause 11]
Rscswsouymmmnmnwmmwnmmmcmezm
1 notad hersin) the totsl number or quantlty of Containers o other packages or unts Indicated In the box
opposits enttied “Total No. of ContainersPackages received by the Camier” for Carrisge subject 10 3l
Movement Currency: the terms and concditons hereo? (INCLUDING THE TERMS AND CONDITIONS ON THE REVERSE
HEREOF AND THE TERMS AND CONDITIONE OF THE CARRIER'S APPLICAELE TARIFF) fom the
FCL/FCL Dy, WEPEsEr 2 SPIC. One orora) 11 Of i, oy Endbrasd. 7 o Surenderea oy B
Charge |Rate |Basls |w-.vvu.va1 IP:‘CIAmomt RAerChart 1 the Carmier 1 xconge or e G003z or 3 Gelbvery arder. I accapting fia S8 of Lading e
Merchant expressly accepts and agrees 3 its terms and concitions whether printed, stamped or
writien, or ofenwise Incormontad, Notwilstanding the non-zigning of this Bl of Lading by the Merchant.
IN WITNEES WHEREOF the number of onging Siis of Lading sisted beiow ail of this tenor and date
Pz been Zignad, one of which being accompizhed the ofhers 1 stnd void.
| PI3ce and dale of Issue.
ROTTERDAM 28.0CT.2024
- Freignt payable at NUMDEr of onginal BeL:
° ORIGIN 3
&) HAPAG-LLOYD AKTIENGESELLSCHAFT
22 [Total Fraight Prepala Towml Fregnt Collect Total Freight (AS CARRIER)
e
>
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Malawi

Tweega Medica Foundation
Grote Esweg 1

7964 KD Ansen

The Netherlands

'
Stichting

Tweega Medica

Aan: Bestuur ZGT Overzee
Enschede, 14 januari 2024

Beste Salah,

Hierbij laat ik je weten dat het Mulanje ziekenhuis en het Mangochi ziekenhuis in
Malawi erg dankbaar is voor de materialen (hecht materiaal, specula, instrumentarium
voor kleine operaties, een weegschaal , bloeddrukmeters en stethoscopen) die ik heb
kunnen meenemen naar Malawi.

Groet lennard Hiltermann ,
voorzitter Tweega Medica Foundation

E-mail: info@tweegamedica.com

Stichting Tweega Medica
Grote Esweg 1 - 7964KD - Ansen - The Netherls

wWWWw tweegamediKa com
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Nederlandse Antillen en Aruba

Alkmaar, 22 januari '24
Stichting ZGT-Overzee
Postbus 546
7550 AM Hengelo
t.a.v. het bestuur en Salah A.M. Said

Geacht bestuur, geachte heer Said,

Blij verrast van jullie een mailtje te mogen ontvangen waarin jullie ons veel goederen
schonken voor onze projecten op de Nederlandse Antillen en Aruba.

Wie zijn wij en wat doen wij? Wij zijn Stichting Miss 1Q uit Alkmaar en bestaan komende
maand 12% jaar. Zoveel jaren waarin wij reeds 102 stuks 40-voets zeecontainers
hebben verscheept naar onze doelgroep{en). Wij verzorgen voor basisscholen en
voorigezet onderwijs alle benodigde materialen om het leren voor deze kinderen./
leerlingen te veraangenamen en te modemniseren. Van iafeltjes en stoeltjes, van
digiborden, schrijfmaterialen, laptops enzovoort, enzovoort.

Sinds kort hebben wij ook een aantal verzorgingshuizen onder onze hoede. Ook zij
zitten met sterk verouderde bedden en materialen zoals de materialen die wij van jullie
mochten ontvangen.

ONZE HARTELIJKE DANK en natuurlijk ook dank namens de toekomstige
gebruikers.

Ons werk zal voorlopig nog niet ophouden en wij hopen natuurlijk dat wij altijd op jullie
lijstie mogen staan als het gaat om te doneren spullen. Nogmaals dank.

Met vriendelijk groeten,
Stichting Miss 1Q

Mevrouw R. (Ruth) Groenewoud, directeur.

Stichting Miss 1Q

Beverkoog 77

1822 BN Alkmaar
072-5315579 of 06-21435068

info@stichtingmissig.nl

www stichtingmissig.nl
tevens Twitter, Instagram en Facebook
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Oekraine

Hr. Olaf Jansen onderweg naar Oekraine.
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Stichting Oost Europa Dinkelland

Stichting Oost Europa Dinkelland

Stichting ZGT Overzee
tav. Hr. Salah Said
Pastbus 546

7546 AM Hengelo

Email: s.said@zgt.nl

Denekamp, 14 februari 2024,
Geachte heer Sai,

Middels dit schrijven willen wij u hartelijk danken voor de hulpgoederen die u vanuit uw Stichting ZGT
Overzee onlangs san onze organisatie ter beschikking hebt gesteld. De rolstoelen, rollators,
postoelen, ete. zijn als reer welkome aanvulling op het transport van een dertigtal ziekenhuisbedden
die wij in Denekamp van de Stichting Gerardus Wgiglla hebben antvangen naar het ziekenhuis in
Bpuapggetransporteerd. In dit ziekenhuis worden veel gewonden, die door de oorlog met Rusland
gevallen zijn, verzorgd.

Het transport van de hulpgoederen is voorspoedig verlopen. U kunt inmiddels fota’s en enkele
filmpjes zien op onze website: https://oosteuropa-dinkelland.nl/fotoboek-2024/

Wij delen deze fota's met iedereen om verantwoording af te leggen aan de goede gevers zadat 2ij
kunnen zien waar hun spullen terecht komen en dat alles in goede arde op de juiste plek wordt
antvangen.

Wij hebben directe contacten hebben met een arganisatie ter plekke in Oekraine en overleggen wat
2ij nadig hebben (als aanvulling op de “normale” goederen). Wij proberen dit zoveel mogelijk in te
AR en ander eigen regie naar Oekraine te transporteren. De contacten zargen vervolgens vaar
de verdere gecontroleerde verdeling van de goederen naar plekken waar dit het meest nodig is.
Medische (hulp)middelen zijn altijd van harte welkom, roals nu ook weer is gebleken.

Wij zien in ieder geval steeds weer dat het nut van onze activiteiten erg groot is. Dit blijkt vooral uit
de blijdschap van de mensen in Oekraine bij verdeling van de ontvangen goederen.

Namens stichting Oost Europa Dinkelland nogmaals dank.
G.H.) ten Dam

Penningmeester
https://oasteurapa-dinkelland.nl

info@oosteuropa-dinkellland.nl
Lubn 86029878

RSIN. 863838406
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Stichting Oost Europa Dinkelland
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Nutridrink voor Oekraine.

De Nutridrink is bij een patiént aangekomen i n een dorp bij Kyiv. De 20e vrachtauto is afgelopen
woensdag vertrokken, zaterdag 14 december 2024 aangekomen en gisteren en vandaag gelost.
Nogmaals dank
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Morocco

Donation of disinfectants, wheelchairs and examination gloves.
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Angola

in Angola zijn er heel blij mee¥. De via ZGT-Overzee gegeven 2 rolstoelen. Nu in
Angola.
Mvrgr Henk/ Carine
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Turkije
Beste Said,

Bij deze wil ik je nogmaals hartelijk bedanken voor de waardevolle bijdrage van 10 rolstoelen en een
speciale lift voor invaliden, die je via onze stichting hebt gedaan.

In de bijlage vind je een formele brief waarin we onze dankbaarheid uitdrukken voor jouw steun.
Dankzij jouw hulp kunnen we deze belangrijke hulpmiddelen naar Turkije sturen, waar ze een enorm
verschil zullen maken voor mensen die dit het meest nodig hebben.

We waarderen jouw inzet enorm en hopen in de toekomst vaker met jou samen te mogen werken
voor het goede doel.

Met vriendelijke groet,
Zafer Gltekin

Stichting Vatan Sevdalilar

)

X
VATAN

SEVDALILARI

Stichting Vatan Sevdalilari
+31 641724074 .
&2 info@vatonsevdollariorg ‘

9 Honthesststroat 33
5643VH, Esndhoven

Beste Said,

Wij willen jullie van harte bedanken voor uw
donatie van 10 rolstoelen en een speciale lift
voor invaliden, die u via onze stichting heeft
gedaan. Dankzij jullie steun kunnen we deze

waardevolle middelen naar Turkije sturen,
waar ze een groot verschil zullen maken voor
de mensen die I;e het hardst nodig hebben

Uw bijdrage is van onschatbare waarde

LR N N
Met wiendelyke groet,

v/ KvK: 89789970

1

Zafer Galtekin
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Roemenié

NSTIC T cu

Dr. S.A.M. Said
Stichting ZGT Overzee
Geerdinksweg 141
7555 DL Hengelo

Almelo, 31-Oktober-2024
Onderwerp: Donatie Chromebooks Roemenié

Geachte heer Said, beste Salah,

Wij willen u en uw stichting ZGT Overzee heel hartelijk danken voor de donatie van 20
Chromebooks t.b.v. de stichting Nusfalau. Hiermee kan men digitaal onderwijs
vormgeven en ondersteunen in de plaatselijke zigeunerschool (Simleu). Zo leveren we
een bijdrage aan de basis voor een betere toekomst voor hen. De directie en de kinderen
zijn er enorm blij mee.

Nogmaals mede namens de mensen in Nusfalau en omgeving, en het bestuur van onze
stichting, heel hartelijk d}mk

Met vnendelg /groét7

e EL
N gNusf u,
Albe Heek, Secretaris

Voorzitter : |. Meger-Steenkamp

Secretaris: A, van Heek

Telemannstraat 9, 7604 CA Almelo - 06-34473675
Penningmeester: 1. Stap

Rekeningnummer NL73 INGB 0673 893 111

Website: www nustalaunl
Kv.K 08129234
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Oeganda

ST JOHN XXIII HOSPITAL-ABER
P. 0 BOX 310, LIRA - (Uganda)

Qur Ref: MD/159/2024 Christian care for quality health

D 771 {7 - R aber@ucmb.co.ug
’ November 25%, 2024

To

Dr Salah Said,

Chairman of Foundation ZGT-Overzee
Dear Dr Salah Said

I write to sincerely thank you and your organization for donating surgical
instruments and disposables for our new Nurse Training School for midwives and
nurses at St John XXIII Aber.

We are grateful for your continuing support, and hope that Dr Dick Jungst may once
again appeal to your foundation.

For our hospital, most striking at the moment is the great shortage of beds in
maternity. And pregant mothers are sleeping on the floor. We often have twice as
many women admitmd as there are beds.

Work is now underw.;y mexpdnd‘xﬂatemny to accommodatc the increasing number
of maternity admmegonsa‘nd deliveriesin the upit.

Yours sincerely, % ’ﬁx‘e.-b.mlu“r ‘2

ﬁ) (—Lg' nﬁi_v \,‘y‘ ‘LS

----------------------------------------------------

Fr. Dr. Okori Samuel!
Medical Dircetor |

Cc file
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Donation of school furniture to Abou Zaabal

=

Naamloze bijlage
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Dutch Cardiac Surgery Team, South Valley
University, Qena, Egypt 7-17 November
2024
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Date 14 November 2024

Subject: receiving devices from ZGT Hospital
Dear Dr. Salah Said (ZGT Hengelo)

Thank you for your nice cooperation with us.
We are Mamex BV company (Heerenveen - the Netherlands) received from Dr. Salah Said
— Chairman ZGT Overseas the following list of devices:

Qty Brand Model
25 PCP’s PCP’s
p4 Different devices

Be informed that we will transfer it for charity in the developing countries as we are
looking forward to bring better healthy life to others.
Kind regards,

Mamex BV (KvK) nr. 66726689
Mamdouh A. Mawla - Director
(WhatsApp) +31 633288941
info@mamexbv.nl /)
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Neptunus 11 unit 26, 8448 CN Heerenveen — Netherlands (KvK — 66726689)

Tel: +31 633288941 (Email: mamexbv@gmail.com)
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Coassistenten van ZGT en de opbrengst van de
Batavierenrace 2024
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Kerstpakkettenactie ZGT 2024
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Dit doet ZGT Overzee

ZGT Overzee draagt bij aan het verbeteren van de gezondheidszorg in derdewereldlanden. Dit doet zij door
zorgverleners in die landen met raad en daad bij te staan. Met adviezen, financiéle hulp en met medische of
verpleegkundige hulpgoederen. Veelal gebeurt dit voor kleinschalige projecten, die soms zelfs door
medewerkers van ZGT zijn opgezet.

Organisatie
ZGT Overzee is een stichting en in 2009 opgericht door medici en niet-medici van ZGT. Zij komt voort uit de
Derde Wereld Commissie van ZGT-locatie Almelo en de Commissie Externe Betrekkingen van ZGT-locatie
Hengelo. De Stichting heeft geen betaalde bureaumedewerkers in dienst en is afthankelijk van de inzet van
vrijwilligers in ZGT. Haar werkkapitaal wordt gevormd door donaties.

Projecten
De afgelopen jaren werden diverse projecten financieel gesteund, zoals in Tanzania, Egypte en Sierra Leone.
Verder naar Oekraine en Moldavi€. Ook zijn hulpgoederen naar diverse projecten gestuurd. Denk hierbij aan
medische instrumenten, diagnostische apparatuur, scharen, pincetten, bedden en rolstoelen. Kortom: te veel om op
te noemen.
ZGT Overzee is ook betrokken bij de ‘tropenopleiding’ in Nederland.
Deze opleiding bestaat uit twee jaar klinische stages in de vakgebieden chirurgie en obstetrie/gynaecologie of
kindergeneeskunde en de Nederlandse Tropen Cursus. Diverse tropenartsen zijn na het volgen van de opleiding
werkzaam geweest in derdewereldlanden.

Donaties
ZGT Overzee wil zoveel mogelijk hulpprojecten en zorgverleners ondersteunen. Jouw hulp is hierbij erg
belangrijk. Je steunt ZGT Overzee al door één euro per maand of meer op je salaris te laten inhouden. De
salarisadministratie van ZGT zorgt ervoor dat ZGT Overzee iedere maand jouw financi€le bijdrage ontvangt.

Machtiging

Voor het machtigen van ZGT tot een maandelijkse donatie doe je het volgende:

= Ga naar ‘Starten’ (linksonder op je PC) en open Youforce;

= Klik op Selfservice, kies tabblad Verenigingen en klik op ZGT Overzee;

= Vul de aanmelding in en kies een bedrag (min. € 1,00 per maand).
Totdat je deze machtiging intrekt, maakt de salarisadministratie iedere maand minimaal één euro van je salaris
over aan stichting ZGT Overzee. Je kunt zelf ook een éénmalige donatie doen.
Dit kan t.a.v. stichting ZGT Overzee, onder vermelding van de naam van het project en op rekeningnummer
NL42 RABO 0118 3540 43 in Hengelo.

Bestuur ZGT Overzee
Samen met het bestuur is een aantal medewerkers actief betrokken bij ZGT Overzee. Dit zijn, Bert Kreuwel, en
Salah Said.
Gezamenlijk zetten zij zich vanuit Nederland actief in voor de gezondheidszorg in ontwikkelingslanden. Eenmaal
per jaar presenteert de stichting zich tijdens de Open dag in ZGT. leder jaar geeft de stichting een jaarverslag uit.

Contact
Heb je vragen, opmerkingen of ideeén? Laat het ons weten.
Contactpersoon: Salah Said
E-mail: s.said@zgt.nl
Postadres: ZGT locatie Almelo:  postbus 7600, 7600 SZ Almelo
ZGT locatie Hengelo:  postbus 546, 7550 AM Hengelo

WebSIte: https://www.zgt.nl/over-zgt/maatschappelijk-beleid/zgt-overzee/

ANBI: 70.972
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Stichting ZGT Overzee BEZOEKADRES

t.a.v. de heren S.A.M. Said en D. van der Velde Zilvermeeuw 1, Almelo
SOSTADRES
Postbus 7600
7600 SZ Almelo
INTERNET
zgt.nl

UW KENMERK ONS KENMERK DOORKIESNUMMER DATUM

2009/015 thh 10.155/MS/mb-7.6 0546-693482 1 maart 2010

ONDERWERP

ZGT Overzee

Geachte heren,

De Raad van Bestuur heeft verheugd kennisgenomen van de inhoud van uw brief van 26
oktober 2009, waarin u de oprichting van één stichting ZGT Overzee aankondigt.

Allereerst onze excuses voor deze late reactie; door diverse omstandigheden hebben wij
verzuimd hierop te reageren. De door u gestelde aanvullende vragen kunnen alle positief
door de Raad van Bestuur worden beantwoord; dat wil zeggen:

a. De Raad van Bestuur gaat akkoord met het voorstel om op beide locaties nieuwe
medewerkers te verzoeken € 1,- te doneren ten behoeve van de stichting ZGT Overzee.
De uitvoering hiervan graag in afstemming met stafbureau P&O.

b. De Raad van Bestuur gaat ermee akkoord dat medewerkers Transport ZGT oude, maar
herbruikbare materialen ten behoeve van de stichting ZGT Overzee gratis vervoeren naar
de daarvoor bestemde loods. Tevens gaat de Raad van Bestuur akkoord met uw voorstel
om u als preferred provider aan te merken, waardoor afgedankte materialen en middelen
eerst langs ZGT Overzee gaan. Wij verzoeken u in voorkomende gevallen dit te
realiseren in afstemming met de directeur Facilitair Bedrijf.

¢. De publiciteit rondom de officiéle lancering van de stichting zal door u worden opgepakt
in afstemming met stafbureau Communicatie ZGT.

Wij wensen u veel succes met de verdere oprichting van uw stichting en uw werkzaamheden
in de toekomst. Graag ontvangen wij te zijner tijd de definitieve statuten én bestuurs-
samenstelling.

Met vriendelijke groet,
vle :

drs. M.).P. Schmidt
voorzitter Raad van Bestuur

Kopie:
- H. Wijers/I1. Lantinga/A. Miltenburg
- C. Blaauw/B. ten Hove

20T heeft rickenhuizen in Amelo en Hengelo.
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Donations are based on the “Good donation practice”

Principle of Good donation practice

 Donations should benefit the recipient and meet the needs of the end
users and the patient.

 Recipients should be involved at all stages of the donation process to
allow for effective coordination and cooperation between the donor
and the recipient.

 Donations must be made in accordance with the wishes and
authority of the recipient, and in accordance with the recipient
country's government policies, regulations, and administrative
regulations.

Quick checklist for donors

 The needs of the recipient guide the donation.

» Laws, regulations and administrative procedures are respected.
» National guidelines for donation procedures are followed.

* A plan has been agreed with the recipient country.

» Management of expired or unused products must be agreed in
advance.

Quick checklist for recipients

* A national donation policy has been drawn up.

* Needs are specified

 Responsibility is assigned for entering useful donations or rejecting
unsuitable donations.

* A register for registering donation data will be established.

 There are mechanisms for adequate handling of donations.
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ZGT Overzee

Met de bijdrage van veel collega’s zet de stichting
ZGT Overzee zich vanuit Nederland al jaren actief in voor
de gezondheidszorg in ontwikkelingslanden. Een bijdrage van € 1,- per
maand lijkt misschien weinig, maar als honderden collega's dit doen
geven ze de stichting de gelegenheid om anderen te helpen. ZGT Overzee

is er blij mee: hulp op kleine schaal maakt een wereld van verschil!

www.zgt.nl/zgtoverzee
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Scan de QR-code om € 5,00 te betalen voor
jaarverslag 2024 ZGT Overzee.
Gebruik de Camera App op je telefoon.

De QR-code is geldig tot 18 december 2026.

https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=ZcoD2
mfCTgisaKjG-MMkxA
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Nawoord

Beste lezer,

Met dit jaarverslag sluiten wij een enerverend jaar af en kijken vol vertrouwen vooruit.

ZGT Overzee en haar betrokkenen blijven zich inzetten voor het verbeteren van de gezondheidszorg in minder
ontwikkelde landen.

De resultaten hiervan over 2024 kunt u in dit verslag lezen.

In 2024 is o.a. gestart met het begin van de bouw van de kantine en de hartkliniek in Moshi, Tanzania, renovatie
van het Dutch house A6 en nieuwe samenwerkingen met wilde ganzen met betrekking tot moeder en kindzorg
in Shirati, Tanzania.

Hierbij richt ZGT Overzee zich op wat écht telt: een verschil maken in het leven van mensen en bijdragen aan
een betere wereld.

Zonder de steun van onze donateurs, vrijwilligers en partners zou dit niet mogelijk zijn geweest.

De viering van ons 15-jarig jubileum begin maart gaf een mooie terugblik op wat bereikt is maar vooral ook een
vooruitblik op wat de komende jaren bereikt kan worden!

We zijn dankbaar voor ieders vertrouwen en ondersteuning.

Uw betrokkenheid geeft ons de kracht en inspiratie om het komende jaar met evenveel passie en toewijding
verder te gaan.

Samen kunnen we ndg meer bereiken. En samen komen we zeker verder.

Hartelijk dank voor uw vertrouwen in ons. Wij hopen dat u, net als wij, trots bent op wat we samen hebben
bereikt.

Met warme groet,
Bert Kreuwel
Salah Said

ZGT-Overzee



