
Medisch team naar Chilonga, Zambia april 2015 en 2016 vanuit ZGT Overzee.  

Na alle e-mails en zelfs een telefoontje met Dr Nsumpi over registraties, "letters of good 

standing" en nog meer papieren dan eindelijk op weg. Sake Oost, (internist), Harald 

Heijmans(chirurg),Arno Berkhoudt (chirurg) konden het spits afbijten als ZGT dokters in 

Chilonga. Samen met Anja Meijnders en Franc Pots die er al vaker geweest zijn en o.a. 

de goederen uit het containertransport van 2014 hebben verdeeld.  

Op vrijdag 17 april 2015 in alle vroegte verzameld op station Hengelo met de bekende 

vracht aan koffers: 10x23 kg en van ieder nog de handbagage. Dit keer vooral gevuld 

met ECG apparatuur en OK instrumentarium. Ook was er een koffer bij gevuld met 

verbandmateriaal voor het healthcenter in Nabwalya.  

Zondags op weg van de hoofdstad Lusaka per bus naar het Noorden: Alle koffers 

mochten niet zomaar met de bus mee: na enig overleg moesten we bij- betalen, maar 

gelukkig viel het bedrag mee: zo'n 20 euro voor alles! Sowieso betaal je maar een 

schijntje voor een busrit van ruim 600 km: 150 kwatcha = ong 22 euro. Je kijkt je ogen 

uit wat er allemaal mee gaat in die laadruimte. Het meest opvallend waren wel de "stuk 

of 20" blanke etalagepoppen en 2 mega-balen katoen. Zoiets als die hooi "rollen" die je 

wel eens ziet liggen. Een lange zit, met één tussenstop. Het was redelijk rustig op de weg 

en met maar één spannende truckinhaalmanoeuvre kwamen we al om 13.30 uur aan in 

Chilonga, waar Dr. Pauline Borsboom ons al stond op te wachten met één van de portiers 

van het ziekenhuis. Hele verhalen en een hernieuwde kennismaking met haar 

"opleiders" HJ en Berkhoudt.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Donatie van 4 incubators en 2 OK-lampen aan Tala Hospital, 

Menoufia, Egypt, 2015 

 

  



Dutch Medical team naar South Valley University, Qena, Egypte, april 

2016 


